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ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 

Ο Διευθυντής και όλα τα μέλη της Συντονιστής Επιτροπής του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Λοιμωξιολογία» θέλουμε να 

ευχαριστήσουμε όλους τους μεταπτυχιακούς φοιτητές μας για τον 

ενθουσιασμό με τον οποίο περιέβαλαν το πρόγραμμα και την ανελλιπή 

παρακολούθησή του στη διάρκεια του Α΄ Εξαμήνου του Ακαδημαϊκού 

Έτους 2025-2026. Το γεγονός αυτό μας δημιουργεί μεγάλο αίσθημα 

ευθύνης για την επίτευξη του στόχου του Προγράμματος που είναι η 

απόδοση επιστημόνων με αφενός ολοκληρωμένη κατάρτιση στις 

Λοιμώξεις και αφετέρου επιστημονική ωριμότητα για την παρακολούθηση 

των ταχύτατων εξελίξεων του χώρου. 

Οι γνώσεις του πρώτου εξαμήνου ήταν το απαραίτητο εφαλτήριο 

για την είσοδο στο Β΄ Εξάμηνο του Προγράμματος το οποίο είναι 

εστιασμένο στην αλληλεπίδραση ξενιστή και παθογόνου. Η 

αλληλεπίδραση αυτή αποτελεί τον πυρήνα όλων των διαγνωστικών και 

θεραπευτικών εξελίξεων στη σύγχρονη Λοιμωξιολογία. Για την 

πληρέστερη ενημέρωση στις διεθνείς εξελίξεις, στο πρόγραμμα του Β΄ 

Εξαμήνου συμμετέχει σημαντικός αριθμός ομιλητών εγνωσμένου κύρους 

από Πανεπιστήμια της αλλοδαπής.  

Όλοι οι διδάσκοντες καλωσορίζουμε θερμά τους Φοιτητές μας και 

υποσχόμαστε να αγωνιστούμε δίπλα τους με μεγάλο συναίσθημα ευθύνης 

και συνεχή ενθουσιασμό για την επίτευξη των στόχων του Β΄ Εξαμήνου. 

 

Ιανουάριος 2026, 

 

Καθηγητής Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης



 

 

Αλληλεπίδραση ξενιστή-παθογόνου (25 πιστωτικές μονάδες) 

Τα κύρια θέματα είναι: 

● Βασικοί άξονες ανοσιακής απόκκρισης 

● Γενετική προδιάθεση λοιμώξεων 

● Σήψη: ταξινόμηση, αντιμετώπιση, επιπλοκές 

● Ανοσοθεραπεία των λοιμώξεων 

● Προβιοτικά 

● Πρωτοπαθείς και δευτεροπαθείς ανοσοανεπάρκειες 

 

Σύγχρονη διαγνωστική μεθοδολογία (5 πιστωτικές μονάδες) 

Τα κύρια θέματα είναι: 

● Σύγχρονη μοριακή διαγνωστική των λοιμώξεων 

● Βιοδείκτες στη διαγνωστική των λοιμώξεων 

● Ο ρόλος της παθολογανατομικής διάγνωσης 

● Κυτταρομετρία ροής 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 



 
 

Η ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Ευάγγελος Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 
(egiamarel@med.uoa.gr)  
Διευθυντής της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική 
Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και υπεύθυνος του Τμήματος Ανοσολογίας των 
Λοιμώξεων της Δ΄Παθολογικής Κλινικής στο 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ. Τα κύρια 
ερευνητικά του ενδιαφέροντα εστιάζονται στη σήψη και 
στην ανοσοθεραπεία της διαπυητικής ιδρωταδενίτιδας. 
Έχει 596 δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά περιοδικά με 
44900 αναφορές και δείκτη-h 98. Είναι President του 
European Sepsis Alliance. 

  

 

Σωτήριος Τσιόδρας (sotirios.tsiodras@gmail.com) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική 
Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και Διευθυντής στη Δ΄Παθολογική Κλινική του 
Πανεπιστημίου ΑΘηνών. Είναι μέλος του Συμβουλευτικού 
Φόρουμ του Ευρωπαϊκού Κέντρου Ελέγχου και 
Πρόληψης Νόσων (ECDC). Τα κύρια ερευνητικά του 
ενδιαφέροντα εστιάζονται στην επιδημιολογική επιτήρηση 
και στην πρόληψη των ιογενών λοιμώξεων και στην HIV 
λοίμωξη. Έχει 392 δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά 
περιοδικά με 25917 αναφορές και δείκτη-h 75. 

  

 

Γεώργιος Δημόπουλος (gdimop@med.uoa.gr) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής 
Είναι Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας-Λοιμώξεων και 
Διευθυντής της Γ΄Κλινικής Εντατικής Θεραπείας στην 
Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει ερευνητικό έργο με διεθνή 
αναγνώριση στον τομέα των συστηματικών μηκητιάσεων 
στους βαρέως πάσχοντες και στη σήψη. Έχει 
περισσότερες από 202 δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά 
περιοδικά με κριτές. 
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Μιχαήλ Σαμάρκος (msamarkos@gmail.com) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική 
Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Τα κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα αφορούν 
στις λοιμώξεις από πολυανθεκτικούς μικροοργανισμούς, 
στις λοιμώξεις από κεντρικούς καθετήρες και στον έλεγχο 
των λοιμώξεων. 

  
Ελένη Σαμπατάκου (esabatak@med.uoa.gr) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-
Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι 
επιστημονική υπεύθυνη της Μονάδας Λοιμώξεων του 
ΠΓΝ Αθηνών «Ιπποκράτειο», μέλος της διοικούσας 
επιτροπής του Ελληνικού HIV cohort AMACS και εθνική 
συντονίστρια της Πανευρωπαϊκής Μελέτης EuroSIDA. 
Kύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα είναι η HIV λοίμωξη 
και οι μυκητιασικές λοιμώξεις. 
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 ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 

 

Waleed Alhazzani (alhazzaw@mcmaster.ca) 
Είναι Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής και Μεθοδολογίας 
Έρευνας στο Πανεπιστήμιο McMaster. Έχει ηγηθεί πολλών 
διεθνών κατευθυντήριων οδηγιών κλινικής πρακτικής, 
συμπεριλαμβανομένων των οδηγιών της καμπάνιας Surviving 
Sepsis Campaign, στις οποίες διετέλεσε Μεθοδολογικός 
Πρόεδρος. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα επικεντρώνονται 
στη μεθοδολογία των συστηματικών ανασκοπήσεων, των μετα-
αναλύσεων και στην ανάπτυξη κατευθυντήριων οδηγιών 
κλινικής πρακτικής. 
 

 

Djillali Annane (djillali.annane@aphp.fr) 
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής της Μονάδας Εντατικής 
Θεραπείας του Raymond Poincaré University Hospital στο 
Παρίσι. Κύριο τομέα της ερευνητικής του δραστηριότητας 
αποτελεί η θεραπεία των βαρέως πασχόντων με τη χρήση 
κορτικοστεροιδών. Έχει πλέον των 600 δημοσιεύσεων σε 
διεθνή επιστημονικά περιοδικά με περισσότερες από 154.000 
βιβλιογραφικές αναφορές. 
 

 

Massimo Antonelli (massimo.antonelli@policlinicogemelli.it) 
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής του Τμήματος Επειγόντων, 
Εντατικής Θεραπείας και Αναισθησιολογίας στο Fondazione 
Policlinico A. Gemelli University Hospital IRCCS, Catholic 
University, Ρώμης, Ιταλίας. Έχει διατελέσει Πρόεδρος της 
European Society of Intensive Care Medicine, μέλος της Italian 
Government Task force against the SARS-Cov2 pandemia και 
Διευθυντής Σύνταξης του Ιατρικού Περιοδικού Intensive Care 
Medicine. Κύριοι τομείς του ερευνητικού του ενδιαφέροντος είναι 
η σήψη και το ARDS. Έχει πλέον των 494 δημοσιεύσεων σε 
διεθνή επιστημονικά περιοδικά με περισσότερες από 98.000 
βιβλιογραφικές αναφορές. 

  
Massimo Girardis girardis.massimo@unimore.it 
Είναι Διευθυντής και Καθηγητής Αναισθησιολογίας και Ιατρικής 
Εντατικής Θεραπείας στο Πανεπιστήμιο της Μόντενα και του 
Reggio Emilia. Από τον Οκτώβριο του 2021 είναι Πρόεδρος του 
Τμήματος Συστηματικής Φλεγμονής και Σήψης της 
Ευρωπαϊκής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας (ESICM). Από 
τον Ιανουάριο του 2019 έως τον Δεκέμβριο του 2021 διετέλεσε 
Πρόεδρος της Εκπαιδευτικής Επιτροπής της Ιταλικής Εταιρείας 
Αναισθησίας και Αναζωογόνησης (SIAARTI). 
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Mihai G Netea (Mihai.Netea@radboudumc.nl) 
Είναι Καθηγητής Παθολογίας και Λοιμώξεων στην Ιατρική 
Σχολή του Πανεπιστημίου Radboud Nijmegen Ολλανδίας. 
Αποτελεί μία από τις σημαντικότερες παρουσίες στο διεθνή 
χώρο της ανοσολογίας έχοντας περιγράψει πρώτος την 
εκπαιδευόμενη ανοσία (trained immunity). Έχει πλήθος 
δημοσιεύσεων σε επιστημονικά περιοδικά μεγάλου κύρους 
όπως το New England Journal of Medicine, το Nature και το 
Science. Έχει περισσότερες από 1200 δημοσιεύσεις σε διεθνή 
επιστημονικά περιοδικά με περισσότερες από 195000 
βιβλιογραφικές αναφορές. 
 

 Vincenzo D. Di Pilato (vincenzo@dipilato@unige.it)  
Είναι Αναπληρωτής Καθηγητής Μικροβιολογίας και Κλινικής 
Μικροβιολογίας στο Τμήμα Χειρουργικών και Διαγνωστικών 
Ολοκληρωμένων Επιστημών του Πανεπιστημίου της Γένοβας 
(Università di Genova). Δραστηριοποιείται στην εκπαίδευση 
προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών και συμμετέχει 
ενεργά σε ερευνητικά προγράμματα στον τομέα της 
μικροβιολογίας, με ιδιαίτερη έμφαση στη μελέτη παθογόνων 
μικροοργανισμών και της επιδημιολογίας τους.  
 

 

 

Thierry Roger (Thierry.Roger@chuv.ch) 
Είναι Αναπληρωτής Καθηγητής Ανοσολογίας στο Κέντρο 
Λοιμώξεων του Centre Hospitalière Universitaire Vaudois 
Λωζάνης Ελβετίας. Κύριο ερευνητικό του ενδιαφέρον είναι η 
βιολογία του migration inhibition factor και οι επιγενετικές 
μεταβολές σε ασθενείς με σοβαρές λοιμώξεις. Έχει 230 
δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά μετά από 
κρίση. 
 

 

Antoine Roquilly (Antoine.ROQUILLY@chu-nantes.fr) 
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής της Μονάδας Εντατικής 
Θεραπείας του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της Ναντ 
Γαλλίας. Κύριος τομέας της ερευνητικής του δραστηριότητας 
αποτελεί η ανοσολογία και η ανοσοθεραπεία της σήψης. Έχει 
πλέον των 200 δημοσιεύσεων σε διεθνή επιστημονικά 
περιοδικά. 

  
Tom van der Poll, MD, PhD (t.vanderpoll@amc.uva.nl)  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας και Λοιμώξεων στην Ιατρική 
Σχολή του Amsterdam University Medical Center Ολλανδίας. 
Αποτελεί μία από τις σημαντικότερες διεθνείς παρουσίες στο 
χώρο της ανοσολογίας της σήψης με ιδιαίτερη ερευνητική 
εστίαση στις διαταραχές της πήξης και στην προσωποποιημένη 
ταξινόμηση των ασθενών. Έχει περισσότερες από 1000 
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δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά κρίση. 
 

 

Christopher Seymour (seymourc@pitt.edu) 
Eίναι Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας στο Πανεπιστήμιο του 
Pittsburgh και κλινικός επιστήμονας στον τομέα της εντατικής 
θεραπείας και της επείγουσας ιατρικής. Η έρευνά του 
επικεντρώνεται στη σήψη, και στη έγκαιρη αναγνώριση και 
αντιμετώπιση των βαρέως πασχόντων ασθενών, 
συνδυάζοντας κλινική επιδημιολογία, βιοστατιστική και 
ανάλυση μεγάλων δεδομένων υγείας. Έχει συμβάλει 
καθοριστικά στη διαμόρφωση διεθνών ορισμών και 
κατευθυντήριων οδηγιών για τη σήψη και το έργο του έχει 
δημοσιευθεί σε κορυφαία διεθνή επιστημονικά περιοδικά. 
 

  

Brendon Scicluna (brendon.scicluna@um.edu.mt) 
Είναι Επίκουρος Καθηγητής Εφαρμοσμένων Βιοϊατρικών 
Επιστημών του Πανεπιστημίου της Μάλτας, καθώς και 
συνεργαζόμενο μέλος του Κέντρου Μοριακής Ιατρικής και 
Βιοτραπεζών. Η ερευνητική του δραστηριότητα εστιάζει στη 
μελέτη της ανοσολογικής απόκρισης του ξενιστή στο πλαίσιο 
της γήρανσης, των λοιμώξεων του αναπνευστικού και της 
κρίσιμης νόσου, με ιδιαίτερη έμφαση στη σήψη.  
 

 

Χρήστος Χ. Ζουμπούλης (christos.zouboulis@t-online.de) 
Είναι Καθηγητής Δερματολογίας, Αφροδισιολογίας και 
Αλλεργιολογίας στις Ιατρικές Σχολές Brandenburg Theodor 
Fontane Διευθυντής στην Staedtisches Klinikum Dessau, 
Γερμανίας. Είναι Πρόεδρος των European Hidradenitis 
Suppurativa Foundation e.V., German Registry Adamantiades-
Behçet Disease e.V., και Berlin Foundation of Dermatologyand 
the Section Saxony-Anhalt of the Federation of German 
Allergologists. Κύριοι τομείς του ερευνητικού του 
ενδιαφέροντος είναι η παθοφυσιολογία των νόσων των 
αποκρινών αδένων και ιδιαίτερα της ακμής και της διαπυητικής 
ιδρωταδενίτιδας. Έχει περισσότερες από 800 δημοσιεύσεις σε 
διεθνή περιοδικά μετά κρίση. 
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 ΕΛΛΗΝΕΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

 

Καρολίνα Ακινόσογλου MD, PhD (akin@upatras.gr) 
Είναι παθολόγος-λοιμωξιολόγος και Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Παθολογίας στην Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημιου Πατρών. Κύρια πεδία ενδιαφέροντóς της είναι η 
παθογένεια και θεραπευτική του σηπτικού συνδρόμου, η HIV 
λοίμωξη, η ενδοκαρδίτιδα, η τροπική ιατρική και η 
φαρμακοοικονομία των αντιβιοτικών. 

 

Νικόλαος Αντωνάκος (doc.kantonak@gmail.com) 
Είναι Εντεταλμένος Διδάσκοντας της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στη Δ’ 
Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Έχει ως ιδιαίτερο ερευνητικό 
ενδιαφέρον την ανοσοπαράλυση στη σήψη και τη διεξαγωγή 
κλινικών μελετών. 

 

Παρασκευή Βάρδα, MSc, PhD (paravarda@yahoo.gr)  
Είναι Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων στο 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ. Υπηρετεί ως  
μέλος της Επιτροπής για την αξιολόγηση των Εσωτερικών 
Κανονισμών Διαχείρισης Αποβλήτων των υγειονομικών 
μονάδων της 2ηςΥΠΕ και ως συντονίστρια της Επιτροπής 
Λοιμώξεων της 2ης ΥΠΕ. 
 

 

Άννα Γκιουλάβα (agkioula@auth.gr) 
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας στο 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και μέλος στην 
Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας στο 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ» 

 

Θεοδώρα Κάννη (kannidora@med.uoa.gr) 
Είναι δερματολόγος, διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και 
Επιστημονικά Υπεύθυνη των ασθενών με Διαπυητική 
Ιδρωταδενίτιδα στο Εξωτερικό Ιατρείο Ανοσολογίας των 
Λοιμώξεων του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
ΑΤΤΙΚΟΝ. Κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα είναι η 
παθογένεια και η ανοσοθεραπεία της διαπυητικής 
ιδρωταδενίτιδας. 
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Ελένη Καρακικέ (elkarakike@gmail.com) 
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας στη 
Νοσηλευτική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει ως ιδιαίτερα ερευνητικά 
ενδιαφέροντα την ανοσοπαθογένεια και την ανοσοθεραπεία 
στη σήψη. 

 

Κατερίνα Κοτζάμπαση (kakothe@yahoo.com)  
Είναι διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, χειρουργός και Διευθύντρια 
ΕΣΥ στην Α΄Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Έχει ιδιαίτερη 
επιστημονική ενασχόληση με τα πειραματικά μοντέλα σήψης 
και με τη θεραπευτική χρήση των προβιοτικών. Έχει 111 
δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά. 
 

 

Παναγιώτης Κουφαργύρης (p.koufargyris@sepsis.gr) 
Είναι Χημικός, MSc του Τμήματος Χημείας του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και επιστημονικός 
συνεργάτης στο Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας ΠΓΝ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ» του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. 
 

 

Ευδοξία Κυριαζοπούλου (ekyriazopoulou@windowslive.com) 
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας στη 
Νοσηλευτική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Κύριοι τομείς του ερευνητικού της 
ενδιαφέροντος είναι η ανοσοπαθογένεια της σήψης, η 
ανοσοθεραπεία της σήψης και η χρήση βιοδεικτών στην 
παρακολούθηση του σηπτικού ασθενούς. Είναι μέλος του 
Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας 
Χημειοθεραπείας. 
 

 

Αντιγόνη Κωτσάκη (antigonebut@yahoo.com) 
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων στην 
Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Έχει ως ιδιαίτερα ερευνητικά ενδιαφέροντα τους 
γενετικούς πολυμορφισμούς στο σηπτικό ασθενή και το 
σχεδιασμό και την εκτέλεση παρεμβατικών μελετών. 
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Κωνσταντίνος Λεβεντογιάννης (leventogiannisk@gmail.com) 

Είναι Εντεταλμένος Διδάσκοντας της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στη Δ’ 
Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Έχει σημαντική κλινική εμπειρία στη 
διαχείριση ασθενών με πρωτοπαθείς ανοσοανεπάρκειες ενώ 
έχει μεγάλη εμπειρία στην ορθή εκτέλεση των κλινικών 
μελετών. 

 

Ιωάννης Παναγιωτίδης (ioagpan@med.uoa.gr & 

ioagpan@gmail.com)  
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής του Β΄Εργαστηρίου 
Παθολογικής Ανατομικής στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Έλαβε υποτροφίες 
από την European Society of Pathology και το European 
Cancer Centre και μετεκπαιδεύθηκε στα Πανεπιστήμια 
Dundee (Ηνωμένο Βασίλειο), Vrije Universiteit Amsterdam 
(Ολλανδία) και Université de Reims Champagne-Ardenne 
(Γαλλία). Έχει διδάξει Παθολογική Ανατομική στις Ιατρικές 
Σχολές των Πανεπιστημίων Κρήτης και Reims (Γαλλία) και 
Ιστολογία-Εμβρυολογία στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

  

Σταυρούλα Παπαδόδημα (stpapd@med.uoa.gr) 
Είναι Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας στη Ιατρική 
Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Έχει μετεκπαιδευθεί στο Τμήμα Νεκροτομών-
Καρδιαγγειακής Παθολογικής Ανατομικής του Massachusetts 
General Hospital (Harvard Medical School affiliated Βοστώνης, 
ΗΠΑ) με εστίαση στη διερεύνηση περιστατικών θανάτου 
νοσηλευόμενων ασθενών.   
 

 

Αντώνιος Παπαδόπουλος (antpapa1@otenet.gr) 
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 
Είναι υπεύθυνος της Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων και του 
Εξωτερικού Ιατρείου Οστικής Λοίμωξης της Δ΄ Παθολογικής 
Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
ΑΤΤΙΚΟΝ. Υπηρετεί ως Αντιπρόεδρος του ESGIAI (ESCMID 
Study Group on Implant Associated Infections) και ως 
Πρόεδρος της Επιτροπής Φαρμακοεπαγρύπνησης του ΕΟΦ.  
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Ευτυχία Πολυζωγοπούλου (effiep@live.com) 
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής στην 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι η 
υπεύθυνη του προγράμματος εκπαίδευσης στην εξειδίκευση 
της Επειγοντολογίας στην Ελλάδα και εκπρόσωπος της 
Ελλάδας στη European Society for Emergency Medicine 
(EUSEM) Research Network.  
   

 

Γαρυφαλλιά Πουλάκου (gpoulakou@gmail.com) 
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων στην 
Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Αποτελεί ιδρυτικό μέλος της διεθνούς Ομάδας 
Εργασίας «Λοιμώξεις σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς» της 
European Society of Clinical Microbiology and Infectious 
Diseases. Τα κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα αφορούν στις 
λοιμώξεις σε βαρέως πάσχοντες, στην αντιμικροβιακή αντοχή 
και στις λοιμώξεις της κοινότητας. Διαθέτει πλούσιο 
συγγραφικό έργο με 250 δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα ιατρικά 
περιοδικά. 
 

 

Νικολέτα Ροβίνα (nikrovina@med.uoa.gr) 
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στην Α΄Πνευμονολογική 
Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Το ιδιαίτερο γνωστικό αντικείμενό της 
είναι η χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια για την οποία 
είναι μέλος της ομάδας εργασίας σύνταξης των οδηγιών της 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας.  

 

Χριστίνα Ρούτση (chroutsi@hotmail.com) 
Είναι Ομότιμη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας-
Πνευμονολογίας στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Το ερευνητικό της 
ενδιαφέρον εστιάζεται στην ιστική οξυγόνωση, την δύσκολη 
αποδέσμευση από τον αναπνευστήρα και τις σοβαρές 
λοιμώξεις των βαρέως πασχόντων.  

 

Ασημίνα Σαφαρίκα (asafarika@yahoo.gr) 
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας-
Μικροβιολογίας για το Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας 
ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει ως ιδιαίτερο ερευνητικό 
ενδιαφέρον τους βιοδείκτες στο σηπτικό ασθενή και τη μοριακή 
διαγνωστική. 
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Ελένη Σολωμού (elenasolomou@med.upatras.gr) 
Eίναι Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας στην Ιατρική 
Σχολή του Πανεπιστημίου Πατρών. Έχει ιδιαίτερο γνωστικό 
ενδιαφέρον στη λειτουργικότητα και διαφοροποίηση των Τ-
λεμφοκυττάρων. 

 

Εμμανουήλ Στυλιανάκης (em.stylianakis@sepsis.gr) 
Είναι Μοριακός Βιολόγος – Γενετιστής, Βιοπληροφορικός στην 
Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Radboud Nijmegen της 
Ολλανδίας. Κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα αποτελούν η 
διαμόρφωση του μεταγραφώματος, του πρωτεώματος και του 
μικροβιώματος στις σοβαρές λοιμώξεις. 

 

Κωνσταντίνος Τριανταφύλλου (ktriant@med.uoa.gr) 
Είναι Καθηγητής Γαστρεντερολογίας και υπεύθυνος της 
Ηπατογαστρεντερολογικής Μονάδας της Β΄Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Το ερευνητικό του έργο εστιάζεται στο 
εντερικό μικροβίωμα, στο σύνδρομο ευερέθιστου εντέρου και 
στις φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου. Έχει 340 δημοσιεύσεις 
σε ξενόγλωσσα ιατρικά περιοδικά. 
 

 

Σπυρίδων Φουταδάκης (foutadakiss@gmail.com)  
Είναι Βιολόγος και διδάκτωρ του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα 
είναι η διαλεύκανση των αλλοιώσεων στους ρυθμιστικούς 
μηχανισμούς που οδηγούν σε ασθένειες χρησιμοποιώντας 
μεθόδους γονιδιωματικής με έμφαση στη μελέτη του 
μεταγραφικού προφίλ και των στοιχείων του DNA που 
ρυθμίζουν τις ανοσολογικές αποκρίσεις. 

 

Χρήστος Ψαρράκης (c.psarrakis@sepsis.gr) 
Είναι Ειδικός Παθολόγος, εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας στο 
Γ.Ν.Α. Λαϊκό και υποψήφιος διδάκτωρ στην Ιατρική σχολή του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Κύρια 
ερευνητικά του ενδιαφέροντα είναι οι λοιμώξεις ιδίως η λοίμωξη 
από Clostridioides Difficile & η προσωποποιημένη 
ανοσοθεραπεία στη σήψη. 

 

Μήνα Ψυχογυιού (mpsichog@yahoo.gr)  
Είναι Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 
Κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα είναι η HIV λοίμωξη και η 
θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C. 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
 

Ημερομηνία Τίτλος διάλεξης Ομιλητής 

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Δευτέρα 09/02/2026 

16:30-17:30 Βιοδείκτες σε ειδικούς πληθυσμούς Γ.Πουλάκου 

17:45-18:30 Πλήρης νουκλετοδική αληλλούχιση του παθογόνου: πότε και γιατί; Σ.Φουταδάκης 

Τρίτη 10/02/2026 

16:15-17:15 Κλασσικό και ταχύ αντιβιόγραμμα Α.Σαφαρίκα 

17:30-18:30 Ταχεία διαγνωστική παρά τη κλίνη του ασθενούς Ε.Καρακικέ 

Παρασκευή 13/02/2026 

16:15-17:15 Πλήρης νουκλετοδική αληλλούχιση του ξενιστή: πότε και γιατί; Σ.Φουταδάκης 

17:30-18:15 Κυτταρομετρία ροής Π.Κουφαργύρης 

Δευτέρα 16/02/2026 

16:15-17:15 Αρχές διάγνωσης μυκητιασικών λοιμώξεων Ε.Σαμπατάκου 

17:30-18:30 Παθολογική ανατομική στη διάγνωση των λοιμώξεων Ι.Παναγιωτίδης 



Τρίτη 17/02/2026 

16:30-17:30 Βιοχημικοί βιοδείκτες στη σύγχρονη διαγνωστική Γ.Πουλάκου 

Παρασκευή 20/02/2026 

16:15-17:15 Ιατροδικαστική προσέγγιση θανάτου στον βαρέως πάσχοντα Σ.Παπαδόδημα 

Τρίτη 24/02/2026 

16:15-17:15 Βασικές αρχές ταξινόμησης και ανάλυσης του μικροβιώματος Ε.Στυλιανάκης 

17:30-18:30 Καρδιαγγειακές διαταραχές στην HIV λοίμωξη Α.Παπαδόπουλος 

Παρασκευή 27/02/2026 

16:30-17:30 Πολύπλοκες προγνωστικές βαθμολογίες Χ.Ψαρράκης 

Δευτέρα 02/03/2026 

16:30-17:30 Molecular diagnosis of respiratory infections V. D. Di Pilato  

17:40-18:25 
Τεχνητή νοημοσύνη στη διαχείριση των λοιμώξεων και του βαρέως 
πάσχοντα 

Κ.Ακινόσογλου 

18:30-19:15 Ταχεία αναγνώριση βαρέως πάσχοντα στα επείγοντα Ε.Πολυζωγοπούλου 

ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΞΕΝΙΣΤΗ ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ 

Τρίτη 03/03/2026 

16:15-17:00 Ο λειτουργικός ρόλος των αιμοπεταλίων Κ.Ακινόσογλου 



17:15-18:00 Φλεγμονώδεις και αντι-φλεγμονώδεις κυτταροκίνες Μ.Σαμάρκος 

Παρασκευή 06/03/2026 

16:15-17:00 Αντιγόνα και αντιγονοπαρουσίαση Ν.Αντωνάκος 

17:15-18:00 Τ17 και Τ-ρυθμιστικά λεμφοκύτταρα Ε.Σολωμού 

Δευτέρα 09/03/2026 

16:15-17:15 Φλεγμονόσωμα και λοιμώξεις Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

17:30-18:15 Συμπλήρωμα Μ.Σαμάρκος 

Τρίτη 10/03/2026 

16:30-17:30 Variation and adaptation in the immune system M.Netea 

17:45-18:30 NETosis και οξειδωτικό stress Ε.Καρακικέ 

Παρασκευή 13/03/2026 

16:30-17:30 Κοινές λοιμώξεις και γενετικοί πολυμορφισμοί Α.Κωτσάκη 

17:45-18:30 Βασικά χαρακτηριστικά προβιοτικών Κ.Λεβεντογιάννης 

Δευτέρα 16/03/2026 

16:15-17:00 Βιολογικοί παράγοντες και λοιμώξεις Γ.Δημόπουλος 

17:15-18:00 Βιομεμβράνες Α.Σαφαρίκα 



Τρίτη 17/03/2026 

16:15-17:30 Μικροβίωμα και συστηματικά νοσήματα Κ.Τριανταφύλλου 

17:45-18:00 Θεραπεία ανθεκτικών παθογόνων με αντισώματα Α.Σαφαρίκα 

Παρασκευή 20/03/2026 

16:15-17:15 Αντιμυκητιασικά και ανοσοτροποποίηση Ε.Σαμπατάκου 

17:30-18:15 Σύνδρομο ανοσολογικής αποκατάστασης Μ.Ψυχογυιού  

Δευτέρα 23/03/2026 

16:15-17:15 Corticosteroids for the management of the critically ill D. Annane 

17:30-18:30 Αυτοφαγία και λοιμώξεις Α.Κωτσάκη 

Τρίτη 24/03/2026 

16:15-17:15 Σήψη και ανοσοπαράλυση Ε.Καρακικέ 

18:40-19:40 Ανοσοθεραπεία στην HIV λοίμωξη Ε.Σαμπατάκου 

Παρασκευή 27/03/2026 

16:15-17:15 Κλινικές παρεμβάσεις με προβιοτικά Κ.Κοτζάμπαση 

17:15-18:15 Επιδημιολογία της σήψης Α.Γκιουλάβα 

Δευτέρα 30/03/2026 



16:30-17:15 Σήψη και ουδετεροπενία Μ.Ψυχογυιού  

17:30-18:30 Coagulopathy and severe infections T. Van der Poll 

Τρίτη 31/03/2026 

16:30-17:30 Μικροβίωμα και HIV λοίμωξη Μ.Ψυχογυιού 

17:45-18:30 Ο λειτουργικός ρόλος των ουδετεροφίλων Ν.Αντωνάκος 

Παρασκευή 03/04/2026 

16:30-17:30 Σήψη και νεφρός Γ.Δημόπουλος 

17:45-18:45 Σύνδρομο ενεργοποίησης μακροφάγων Ε.Κυριαζοπούλου 

Δευτέρα 20/04/2026 

16:15-17:30 Ο βαρέως πάσχων με κακοήθεια Γ.Δημόπουλος 

17:30-18:30 From SOFA-1 to SOFA-2 W. Alhazzani 

Τρίτη 21/04/2026 

16:00-17:00 Surviving Sepsis Campaign guidelines M.Antonelli 

17:15-18:15 Ο Νοσηλευτής στην πρώτη γραμμή της...... Σήψης Π.Βάρδα 

Παρασκευή 24/04/2026 



17:00-18:00 Treating sepsis with immunoglobulins M.Girardis 

18:15-19:00 Μακρολίδες και ανοσοπαρέμβαση Ε.Καρακικέ 

Δευτέρα 27/04/2026 

16:15-17:15 ARDS και σήψη Γ.Δημόπουλος 

17:30-18:30 Γενικές αρχές λειτουργίας του ανοσιακού μηχανισμού Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

Τρίτη 28/04/2026 

16:30-17:30 Ανοσοθεραπεία στη νόσο COVID-19 Ε.Κυριαζοπούλου 

Δευτέρα 04/05/2026 

16:15-17:15 Γλυκαιμική ρύθμιση στη σήψη Χ.Ρούτση 

Τρίτη 05/05/2026 

16:30-17:30 Sepsis endotype classification B.Scicluna 

17:45-18:00 Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα και ασφάλεια βιολογικών θεραπειών Θ.Κάννη 

Παρασκευή 08/05/2026 

09:00-19:00 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελικοβακτηριδίου του Πυλωρού & Ανθρώπινου Μικροβιώματος, Ιωάννινα  

Σάββατο 09/05/2026 



09:00-19:00 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελικοβακτηριδίου του Πυλωρού & Ανθρώπινου Μικροβιώματος, Ιωάννινα  

Δευτέρα 11/05/2026 

16:30-17:30 Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα: έχουν θέση τα αντιβιοτικά; Χ. Ζουμπούλης 

17:45-18:45 Ιατρική ακριβείας στη Σήψη Ε.I.Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

Τρίτη 12/05/2026 

17:00-18:00 Interferons and Infections A.Roquilly 

Παρασκευή 15/05/2026 

18:00-19:00 Sepsis phenotypes C.Seymour 

Δευτέρα 18/05/2026 

16:00-17:00 Migration inhibition factor: major determinant of inflammation T.Roger 

17:00-18:00 Epigenetics of infections T.Roger 

Τρίτη 19/05/2026 

16:30-17:30 Λήξη εκπαιδευτικού προγράμματος Ε.I.Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 



 

 
 
 

 

   

 
 

 
 

  
   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

  
 

    


