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ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

Οι λοιμώξεις αποτελούν ένα δυναμικά εξελισσόμενο πεδίο που διαμορφώνεται αφενός 

από την τρέχουσα πραγματικότητα και αφετέρου από την ανάγκη να αντιμετωπισθούν οι 

μελλοντικές προκλήσεις. Η πανδημία από το νέο κορωνοϊό (νόσος COVID-19) αποτέλεσε μία 

μεγάλη πρόκληση γιατί έπρεπε ξαφνικά να δημιουργηθεί ερευνητική γνώση για τη νέα πανδημία 

και παράλληλα να υπάρξει εκκίνηση της ερευνητικής διαδικασίας με στόχο την αναζήτηση 

λύσεων και τη βοήθεια των ασθενών. Η πανδημία, όμως, επέτρεψε να αναπτυχθούν νέες 

ερευνητικές στρατηγικές ώστε να αναζητηθούν για τις μελλοντικές προκλήσεις.  

Το πρόγραμμα του Γ΄ Εξαμήνου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Λοιμωξιολογία» έχει διαμορφωθεί ώστε να επιτρέψει στους μεταπτυχιακούς φοιτητές αφενός να 

εμβαθύνουν στα σύνδρομα των λοιμώξεων και αφετέρου να γνωρίσουν τους μηχανισμούς 

δημιουργίας της ερευνητικής γνώσης. Πιστεύουμε ότι τα μαθήματα θα επιτρέψουν στον φοιτητή 

να κατανοήσει καλύτερα την προσέγγιση του ασθενούς με λοίμωξη, και παράλληλα να τον 

καταρτίσουν με τις κατάλληλες γνώσεις ώστε να ανταποκριθεί με επάρκεια στη συγγραφή της 

διπλωματικής εργασίας.  

Όλοι οι διδάσκοντες καλωσορίζουμε θερμά τους Φοιτητές μας και υποσχόμαστε να 

αγωνιστούμε δίπλα τους με μεγάλο συναίσθημα ευθύνης και συνεχή ενθουσιασμό για την 

επίτευξη των στόχων του Γ΄ Εξαμήνου. 

Οκτώβριος 2024, 

 

Καθηγητής Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ Γ΄ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
 

​ Το Γ΄ Εξάμηνο έχει ως κεντρικό θέμα «Πρακτική εκπαίδευση/Ερευνητική μεθοδολογία» και 

περιλαμβάνει δύο μαθήματα. 

Γνωριμία με την Κλινική Λοιμωξιολογία (10 πιστωτικές μονάδες) 

Τα κύρια θέματα είναι: 

●​ Διαγνωστική μεθοδολογία λοιμώξεων με ανάλυση περιπτώσεων ασθενών 

●​ Αρχές σύγχρονης θεραπευτικής 

●​ Αρχές αντιμετώπισης των βαρέως πασχόντων ασθενών 

 

Ερευνητική Μεθοδολογία (20 πιστωτικές μονάδες) 

Τα κύρια θέματα είναι: 

●​ Βασική και πειραματική έρευνα 

●​ Χαρακτηριστικά κλινικών μελετών 

●​ Σχεδιασμός και εκτέλεση κλινικών μελετών 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Η ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Ευάγγελος Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης (egiamarel@med.uoa.gr)  
Διευθυντής της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και υπεύθυνος του Τμήματος Ανοσολογίας 
των Λοιμώξεων της Δ΄Παθολογικής Κλινικής στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
ΑΤΤΙΚΟΝ. Τα κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα εστιάζονται στη σήψη και στην 
ανοσοθεραπεία της διαπυητικής ιδρωταδενίτιδας. Έχει 544 δημοσιεύσεις σε διεθνή 
ιατρικά περιοδικά με 36.800 βιβλιογραφικές αναφορές και δείκτη-h 92. Είναι 
Chairman του European Sepsis Alliance και Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Χημειοθεραπείας. 

  

 

Σωτήριος Τσιόδρας (sotirios.tsiodras@gmail.com) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής 
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων και Διευθυντής της Δ΄Παθολογικής Κλινικής 
της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και 
Επικεφαλής Επιστήμονας του ΕΟΔΥ. Είναι μέλος του Συμβουλευτικού Φόρουμ του 
Ευρωπαϊκού Κέντρου Ελέγχου και Πρόληψης Νόσων (ECDC). Τα κύρια ερευνητικά 
του ενδιαφέροντα εστιάζονται στην επιδημιολογική επιτήρηση και στην πρόληψη των 
ιογενών λοιμώξεων και στην HIV λοίμωξη. Έχει 363 δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά 
περιοδικά με 22600 αναφορές και δείκτη-h 70. 

  

 

Γεώργιος Δημόπουλος (gdimop@med.uoa.gr) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής 
Είναι Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας-Λοιμώξεων και Διευθυντής της Γ΄Κλινικής 
Εντατικής Θεραπείας της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει ερευνητικό έργο με διεθνή αναγνώριση στον τομέα των 
συστηματικών μηκητιάσεων στους βαρέως πάσχοντες και στη σήψη. Έχει 
περισσότερες από 200 δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά περιοδικά με 21.600 
βιβλιογραφικές αναφορές και δείκτη-h 7. 

  

 

Μιχαήλ Σαμάρκος (msamarkos@gmail.com) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Τα κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα 
αφορούν στις λοιμώξεις από πολυανθεκτικούς μικροοργανισμούς, στις λοιμώξεις από 
κεντρικούς καθετήρες και στον έλεγχο των λοιμώξεων. 

  

 

Ελένη Σαμπατάκου (helensambatakou@msn.com) 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής  
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι επιστημονική υπεύθυνη 
της Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων του ΠΓΝ Αθηνών «Ιπποκράτειο», μέλος της 
διοικούσας επιτροπής του Ελληνικού HIV cohort AMACS και εθνική συντονίστρια της 
Πανευρωπαϊκής Μελέτης EuroSIDA. Τα κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα αφορούν 
στην HIV λοίμωξη και στις μυκητιασικές λοιμώξεις.   
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ΞΕΝΟΙ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 
  
Irshad Chaudry (ichaudry@uabmc.edu) 
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής του Center for Surgical Research στο Πανεπιστήμιο 
της Αλαμπάμα στο Birmingham. Έχει διατελέσει Καθηγητής στα Πανεπιστήμια Yale 
και Brown καθώς και επί πολλά έτη Πρόεδρος της International Federation of Shock 
Societies και Editor-in Chief του περιοδικού Shock. Κύρια ερευνητικά του 
ενδιαφέροντα είναι οι κυτταρικές μεταβολές στην καταπληξία και στη σήψη. Έχει 
περισσότερες από 1000 δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά μετά από 
κρίση. 
 

  

 

Lennie PG Derde (L.P.G.Derde@umcutrecht.nl) 
Είναι Παθολόγος-Εντατικολόγος και Επιμελήτρια στο University Medical Center της 
Ουτρέχτης. Είναι διεθνή πρωτοπόρος στο σχεδιασμό και στην ανάλυση των 
προσαρμοστικών κλινικών δοκιμών και πρωταγωνίστησε στη διάρκεια της πανδημίας 
COVID-19 με τη μελέτη REMAP-CAP. Έχει περισσότερες από 350 δημοσιεύσεις σε 
διεθνή επιστημονικά περιοδικά μετά από κρίση. 

  

 

Emine Alp Meşe (eminealpmese@gmail.com) 
Είναι Καθηγήτρια Λοιμώξεων στο Ankara Yıldırım Beyazıt University της Τουρκίας και 
μέλος της Διοικούσας Επιτροπής της Ομάδας Εργασίας της European Society of 
Clinical Microbiology and Infectious Diseases για τις Λοιμώξεις στους Βαρέως 
Πάσχοντες. Έχει περισσότερες από 150 δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά 
περιοδικά μετά από κρίση. 

  

 

Marcin Osuchowski (marcin.osuchowski@trauma.lbg.ac.at)  
Είναι διευθυντής του ερευνητικού τμήματος για σήψη-τραύμα-καταπληξία του 
Ινστιτούτου Ludwig Boltzmann Institute for Experimental and Clinical Traumatology 
του AUVA Trauma Research Center της Βιέννης. Είναι ο πρώτος που εισήγαγε την 
έννοια των τυχαιοποιημένων δοκιμών στα πειραματικά μοντέλα σήψης. Υπηρετεί ως 
Past President της European Shock Society. 
 

 

Sebastian Weis (Sebastian.Weis@med.uni-jena.de) 
Είναι Καθηγητής Παθολογίας και Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 
Friedrich Schiller του Πανεπιστημίου της Ιένα Γερμανίας. Κύρια ερευνητικά του 
ενδιαφέροντα είναι η αλληλεπίδραση ξενιστή-παθογόνου αναφορικά τόσο με την 
κινητοποίηση του ανοσιακού μηχανισμού όσο και με τη μεταβολική οδό του 
υδροθείου. Έχει περισσότερες από 500 δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά 
περιοδικά μετά από κρίση.  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 
Καρολίνα Ακινόσογλου (akin@upatras.gr) 
Είναι παθολόγος-λοιμωξιολόγος και Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας στην Ιατρική 
Σχολή του Πανεπιστημιου Πατρών. Εκπόνησε τη διδακτορική της διατριβή στη βασική έρευνα 
της ελονοσίας στο Imperial College London και εργάσθηκε κλινικά στο Northwick Park 
Hospital του Λονδινου. Κύρια πεδία ενδιαφέροντóς της είναι η παθογένεια και θεραπευτική 
του σηπτικού συνδρόμου, η HIV λοίμωξη, η ενδοκαρδίτιδα, η τροπική ιατρική και η 
φαρμακοοικονομία των αντιβιοτικών. Είναι μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής 
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 Εταιρείας Χημειοθεραπείας. 

 

Νικόλαος Αντωνάκος (doc.kantonak@gmail.com) 
Είναι παθολόγος, διδάκτωρ του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και 
εργάζεται ως ακαδημαϊκός υπότροφος στη Δ΄Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Έχει ως ιδιαίτερο ερευνητικό ενδιαφέρον την 
ανοσοπαράλυση στη σήψη και τη διεξαγωγή κλινικών μελετών. 

  

 

Παρασκευή Βάρδα, MSc, PhD (paravarda@yahoo.gr)  
Είναι Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
ΑΤΤΙΚΟΝ. Υπηρετεί ως  μέλος της Επιτροπής για την αξιολόγηση των Εσωτερικών 
Κανονισμών Διαχείρισης Αποβλήτων των υγειονομικών μονάδων της 2ης ΥΠΕ και ως 
συντονίστρια της Επιτροπής Λοιμώξεων της 2ης ΥΠΕ. 

  

 

Ελένη Γιαμαρέλλου (elengiamarel@gmail.com) 
Είναι απόφοιτος Αγγλικής Φιλολογίας του Πανεπιστημίου του York και μεταπτυχιακή 
απόφοιτος του Πανεπιστημίου St.Andrews του Ηνωμένου Βασιλείου. Ιδιαίτερο 
ερευνητικό της ενδιαφέρον αποτελoύν οι κλασικές περίοδοι της Ελληνικής και της 
Λατινικής Εποχής με πλούσιο συγγραφικό έργο. 

  

 

Ευθυμία Γιαννιτσιώτη (gianiemi@hotmail.com)  
Είναι παθολόγος-λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ στη Δ΄Παθολογική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Πεδία ειδικού ενδιαφέροντος αποτελούν η 
λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα και οι λοιμώξεις οστών και αρθρώσεων. Υπηρετεί από το 2019 ως 
μέλος της Executive Committee της ομάδας εργασίας ESMID Study Group on Implant 
Associated Infections 

  
 
 

Αχιλλέας Γκούστης (achilleas.goustis@abbvie.com) 
Είναι κάτοχος πτυχίου Φαρμακευτικής με μεταπτυχιακό στη Βιοτεχνολογία. Διαθέτει 
περισσότερα από 20 χρόνια εμπειρίας στις κλινικές μελέτες. Εντάχθηκε στο δυναμικό της 
Abbott/Abbvie το 2006 και έκτοτε έχει αναλάβει ρόλους με αυξανόμενες ευθύνες, όπως 
Associate Clinical Operations Manager (ACOM), Senior ACOM και Country Clinical 
Operations Manager (CCOM). Τα τελευταία 2 χρόνια, είναι  Business Operations Lead (BOL) 
υπεύθυνος για την επίβλεψη των κλινικών μελετών σε 40 χώρες της Ευρώπης, της Μέσης 
Ανατολής και της Αφρικής. Αξιολογεί τακτικά την αποτελεσματικότητα των διαδικασιών, 
εφαρμόζει βελτιώσεις και συντονίζει την κατανομή των πόρων ενώ αξιολογεί τη συνολική 
απόδοση της περιοχής αναλύοντας και ερμηνεύοντας δεδομένα και δείκτες μέτρησης. 

  

 

Δοντά Ισμήνη-Νίκη (idontas@med.uoa.gr)  
Είναι Καθηγήτρια Κτηνιατρικής-Πειραματικής Χειρουργικής Έρευνας, Διευθύντρια του 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος "Θ. Γαροφαλίδης" και του ΠΜΣ 
"Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών" της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Είναι μέλος του ΔΣ του 
FELASA Accreditation Board of Education & Training, συντονίστρια του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος "Laboratory Animal Science Course EU Functions Course" και αντιπρόεδρος 
της Ελληνικής Κτηνιατρικής Ακαδημίας (2019-). 

  

 

Κυριακή Κανελλακοπούλου (kyrkanel@gmail.com) 
Είναι Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου του 
Αθηνών και διαδραμάτισε καθοριστικό ρόλο στην ίδρυση της Δ΄Παθολογικής Κλινικής της 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών. Διατέλεσε Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Λοιμώξεων. Έχει ιδιαίτερο τομέα ενδιαφέροντος τις λοιμώξεις οστών και αρθρώσεων με τη 
χρήση συστημάτων τοπικής αποδέσμευσης αντιβιοτικών. Είναι Επίτιμη Πρόεδρος της 
Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας. 
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Ελένη Καρακικέ (elkarakike@gmail.com) 
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας στη Νοσηλευτική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει ως ιδιαίτερα ερευνητικά ενδιαφέροντα την 
ανοσοπαθογένεια και την ανοσοθεραπεία στη σήψη. 

 

Λεωνίδας Κληρονόμος (leokli@eof.gr)  
Είναι Αναπληρωτής Προϊστάμενος του Τμήματος Κλινικών Δοκιμών της Διεύθυνσης 
Φαρμακευτικών Μελετών και Έρευνας του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων. Έχει ευρεία 
εμπειρία και εξειδίκευση στον τομέα της φαρμακο-επαγρύπνησης και τη ασφάλειας των 
κλινικών δοκιμών.  

  

 

Ιωάννης Κουτελιδάκης (iokoutel@gmail.com) 
Είναι Καθηγητής Χειρουργικής στην Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης. Υπηρετεί ως Ειδικός Γραμματέας της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας από 
το 2017. Είναι Fellow of the European Board of Surgery-Endocrine Surgery και του American 
College of Surgeons. 

  

 

Μιλτιάδης Κυπριανού (miltosk@gmail.com) 
Είναι σύμβουλος στατιστικής ανάλυσης του Ελληνικού Ινστιτούτου Μελέτης της Σήψης με 
μεγάλη εμπειρία στο σχεδιασμό τυχαιοποιημένων κλινικών μελέτων, στην ανάλυση των 
δεδομένων και στην εξαγωγή αποτελεσμάτων. 

  

 

Ευδοξία Κυριαζοπούλου (ekyriazopoulou@windowslive.com)  
Είναι Παθολόγος, διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών και Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ στη Β΄Κλινική Εντατικής Θεραπείας του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Κύριοι τομείς του ερευνητικού της 
ενδιαφέροντος είναι η ανοσοπαθογένεια της σήψης, η ανοσοθεραπεία της σήψης και η χρήση 
βιοδεικτών στην παρακολούθηση του σηπτικού ασθενούς. Είναι μέλος του Διοικητικού 
Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας. 

  

 

Αντιγόνη Κωτσάκη (antigonebut@yahoo.com)  
Είναι παθολόγος, διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών και Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ στη Δ΄Παθολογική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Έχει ως ιδιαίτερο ερευνητικό ενδιαφέρον 
τους γενετικούς πολυμορφισμούς στο σηπτικό ασθενή και το σχεδιασμό και την εκτέλεση 
παρεμβατικών μελετών. 

  

 

Κωνσταντίνος Λεβεντογιάννης (leventogiannisk@gmail.com) 
Είναι Ακαδημαϊκός Υπότροφος στη Δ΄Παθολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει σημαντική κλινική εμπειρία στη διαχείριση 
ασθενών με πρωτοπαθείς ανοσοανεπάρκειες ενώ έχει μεγάλη εμπειρία στην ορθή εκτέλεση 
των κλινικών μελετών. Είναι μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης Ελικοβακτηριδίου του Πυλωρού και του Ανθρώπινου Μικροβιώματος. 

  

 

Συμεών Μεταλλίδης (metallidissimeon@yahoo.gr) 
Είναι Καθηγητής Παθολογίας και Διευθυντής της Α΄Παθολογικής Κλινικής του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης Είναι Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Χημειοθεραπείας και το ερευνητικό και κλινικό του έργο στρέφεται κατά κύριο λόγο στον 
τομέα της HIV-λοίμωξης και των νοσοκομειακών λοιμώξεων καθώς επίσης και στην 
φαρμακοκινητική μελέτη των αντιβιοτικών. 
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Βαρβάρα Μπαρούτσου (baroutsb@otenet.gr) 
Είναι Παθολόγος και διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής Αθηνών του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών με μακρά θητεία ως Ιατρικός και Επιστημονικός Διευθυντής (Chief 
Scientific Officer) στην Φαρμακευτική Βιομηχανία (ΜSD, Abbott, Sanofi, Novartis) σε 
επιτελικές θέσεις Medical Affairs & Clinical Development στην Ευρώπη. Είναι Πρόεδρος της 
Ελληνικής Εταιρείας Φαρμακευτικής Ιατρικής και President-Elect του Διοικητικού Συμβουλίου 
της International Federation of Associations of Pharmaceutical Medicine. 
 

 

Περικλής Παναγόπουλος (ppanago@med.duth.gr) 
Είναι Καθηγητής Παθολογίας στην Ιατρική Σχολή του Δημοκριτείου Πανεπιστήμιου Θράκης 
και Υπεύθυνος της Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων και COVID-19 της Β΄Παθολογικής Κλινικής 
του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης. Κύρια ερευνητικά του 
ενδιαφέροντα είναι η HIV λοίμωξη, οι λοιμώξεις του ουροποιητικού και η τροπική και 
ταξιδωτική ιατρική.  

  
Αντώνιος Παπαδόπουλος (antpapa1@otenet.gr)  
Είναι Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι συνυπεύθυνος της Μονάδας Ειδικών 
Λοιμώξεων και του Εξωτερικού Ιατρείου Οστικής Λοίμωξης της Δ΄Παθολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Υπηρετεί ως Αντιπρόεδρος του ESGIAI 
(ESCMID Study Group on Implant Associated Infections) και ως Πρόεδρος της Επιτροπής 
Φαρμακοεπαγρύπνησης του ΕΟΦ. Κύριοι τομείς ενδιαφέροντός του είναι η HIV λοίμωξη, οι 
λοιμώξεις οστών και αρθρώσεων και τα εμβόλια. 

  

 

Ανδρέας Παπαπετρόπουλος (apapapet@pharm.uoa.gr) 
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής του Εργαστηρίου Φαρμακολογίας στο Τμήμα Φαρμακευτικής 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Η έρευνά του εστιάζεται στους 
μοριακούς μηχανισμούς δράσης φαρμάκων και βιοδραστικών ουσιών και στην προκλινική 
αξιολόγηση φαρμάκων. Είναι συγγραφέας 197 ερευνητικών δημοσιεύσεων σε διεθνή 
επιστημονικά περιοδικά με περισσότερες από 26.000 βιβλιογραφικές αναφορές. Είναι Γενικός 
Γραμματέας της  Ευρωπαϊκής Εταιρείας Φαρμακολογίας (EPHAR). 

  

 

Ιωάννης Παρίσης (jparissis@yahoo.com)  
Είναι Καθηγητής και Διευθυντής της Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών της Ιατρικής Σχολής 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στο Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ. Το κύριο ερευνητικό του ενδιαφέρον είναι η παθοφυσιολογία της 
καρδιακής ανεπάρκειας και έχει 395 δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά περιοδικά. Είναι 
αναπληρωτής διευθυντής σύνταξης του περιοδικού European Journal of Heart Failure. 

  

 

Δέσποινα Περρέα (dperrea@med.uoa.gr) 
Είναι Ομότιμη Καθηγήτρια της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστρικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών και διετέλεσε Διευθύντρια του Εργαστηρίου Πειραματικής 
Χειρουργικής και Χειρουργικής Έρευνας «N. Σ Χρηστέας» από το 2010 ως το 2017. Το 
ερευνητικό της έργο εστιάζεται στο σχεδιασμό και την υλοποίηση πειραματικών και κλινικών 
μελετών. Έχει 376 δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά με κριτές 

  

 

Ευτυχία Πολυζωγοπούλου (effiep@live.com) 
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής στην Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 
Είναι η υπεύθυνη του προγράμματος εκπαίδευσης στην εξειδίκευση της Επειγοντολογίας 
στην Ελλάδα και εκπρόσωπος της Ελλάδας στη European Society for Emergency Medicine 
(EUSEM) Research Network. Κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα είναι η υπερηχογραφία και 
η καρδιογενής καταπληξία. 

  
Γαρυφαλλιά Πουλάκου (gpoulakou@gmail.com) 
Είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Αποτελεί ιδρυτικό μέλος της 
διεθνούς Ομάδας Εργασίας «Λοιμώξεις σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς» της 
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European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Τα κύρια 
ερευνητικά της ενδιαφέροντα αφορούν στις λοιμώξεις σε βαρέως πάσχοντες, στα 
νεώτερα αντιμικροβιακά, στην αντιμικροβιακή αντοχή και στις λοιμώξεις της 
κοινότητας. Διαθέτει πλούσιο συγγραφικό έργο με 240 δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα 
ιατρικά περιοδικά. Είναι Γενική Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας 
 

 

Βησσαρία Σακκά (vissaria@gmail.com) 
Είναι παθολόγος-λοιμωξιολόγος, διδάκτωρ του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και Διευθύντρια ΕΣΥ στη Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική στο Νοσοκομείο 
«Σωτηρία». Είναι ειδική γραμματέας στο Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS. Ερευνητικά πεδία ειδικού ενδιαφέροντος αποτελούν η 
HIV λοίμωξη, οι νοσοκομειακές λοιμώξεις και η αντιμικροβιακή αντοχή, και οι λοιμώξεις οστών 
και αρθρώσεων. 

  
  

 

Ασημίνα Σαφαρίκα (asafarika@yahoo.gr)  
Είναι βιοπαθολόγος, διδάκτωρ του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και 
εργάζεται ως ακαδημαϊκή υπότροφος στο Ερευνητικό Εργαστήριο της Δ΄Παθολογικής 
Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ. Έχει ως ιδιαίτερο ερευνητικό 
ενδιαφέρον τους βιοδείκτες στο σηπτικό ασθενή, τη μοριακή διαγνωστική και την επίδραση 
των αντιμικροβιακών στην κινητική της βακτηριακής ανάπτυξης. 

  

 

Μάνος Σιφονιός (sifonios@r-u.gr)  
Είναι Βιολόγος, Επικοινωνιολόγος και συγγραφέας με επιπλέον σπουδές στην Ηλεκτρονική 
Δημοσιογραφία. Συνεργάστηκε σε δημοσιογραφικές εκπομπές στην τηλεόραση και στο 
ραδιόφωνο ως δημοσιογράφος ή Διευθυντής παραγωγής. Εργάζεται ως Σύμβουλος 
Επικοινωνίας παράγοντας κείμενα, προγράμματα προβολής, εκπαίδευσης και διαχείρισης 
κρίσεων. Το 2000 κυκλοφόρησε από τις εκδόσεις Λιβάνη το πρώτο βιβλίο του “Τι σημαίνει 
ΜΜΕ; Μη Μιλάς Εσύ, Μιλάω Μόνο Εγώ” ενώ έκτοτε είναι συγγραφέας μεγάλου αριθμού 
βιβλίων και εγχειριδίων.  
 

 

Στυλιανή Συμπάρδη (lianasympa@hotmail.com) 
Είναι Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος και Διευθύντρια της Α΄Παθολογικής Κλινικής στο 
Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο». Είναι Ταμίας του Διοικητικού Συμβουλίου 
της Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας. 

  

 

Ευγενία Φούζα (efouza@gmail.com) 
Είναι πτυχιούχος της Φαρμακευτικής  Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης και κάτοχος άδειας ασκήσεως επαγγέλματος. Από το 1991 εργάσθηκα στον 
Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (ΕΟΦ) όπου από το 2012 υπηρέτησε ως Προϊσταμένη στη 
Διεύθυνση Φαρμακευτικών Μελετών και Έρευνας. Είναι επιθεωρήτρια Ορθής Κλινικής 
Πρακτικής (GCP)  του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων. Από το 2005 εκπροσώπησε την 
χώρα μας στην Commission ως ειδικός εμπειρογνώμων στην συζήτηση  για την διαμόρφωση 
του νέου Κανονισμού των κλινικών δοκιμών φαρμάκων.  

  

 
 

Ειρήνη Χριστάκη (eirini.christaki@uoi.gr)  
Είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Τα κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα είναι η παθογένεια 
των λοιμώξεων και η σήψη. Έχει διατελέσει μέλος της συμβουλευτικής επιτροπής για 
την πανδημία COVID-19 στην Κύπρο όπου εργάσθηκε ως Λέκτορας κατά τα έτη 
2016-2020. 
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Μήνα Ψυχογυιού (mpsichog@yahoo.gr)    
Είναι Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Κύρια ερευνητικά της ενδιαφέροντα είναι η HIV 
λοίμωξη και η θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C.  
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 ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  
Στα πλαίσια του εκπαιδευτικού προγράμματος οι φοιτητές συμμετέχουν στο Πανελλήνιο Συνέδριο  « «Η ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ» το οποίο διεξάγεται την Παρασκευή 4 Οκτωβρίου, το Σάββατο 5 Οκτωβρίου και την Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024 με φυσική 
παρουσία στο ξενοδοχείο Kalavrita Canyon Hotel & Spa στα Καλάβρυτα. 

   

Ημερομηνία  Μάθημα Εξαμήνου Τίτλος διάλεξης Ομιλητής 

Δευτέρα 14.10.2024 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (δια ζώσης με παράλληλη διαδικτυακή αναμετάδοση) 

16:15-17:15 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία Η μεταπτυχιακή εκπαίδευση στις Λοιμώξεις  Ε. I. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

17:30-18:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

H συνεχιζόμενη ανάγκη εκπαίδευσης στις 
Λοιμώξεις Ε. Γιαμαρέλλου 

18:45-19:15   Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Μεταπτυχιακό «Λοιμωξιολογία»: μία κατάθεση 
ψυχής Μ. Σαμάρκος 

Τρίτη 15.10.2024 

16:15-18:00 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με Gram(+) βακτηριαιμία: ανάλυση 
περίπτωσης Ε. Γιαννιτσιώτη 

Παρασκευή 18.10.2024   

16:15-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Οργάνωση και λειτουργία εξωτερικού ιατρείου 
λοιμώξεων Γ. Πουλάκου 

17:30-18:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία Αξιολόγηση ανοσολογικών εξετάσεων Μ. Σαφαρίκα 

Δευτέρα 21.10.2024   

16:15-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με υπογαμμασφαιριναιμία στο Τακτικό 
Εξωτερικό Ιατρείο: τι πρέπει να κάνω; Πώς πρέπει 
να σκεφτώ;  

Κ. Λεβεντογιάννης 



17:45-18:45 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με Gram(-) βακτηριαιμία: ανάλυση 
περίπτωσης Ε. Σαμπατάκου 

Τρίτη 22.10.2024   

16:15-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία Νέος ασθενής με HIV-λοίμωξη: τι να κάνω; Ε. Σαμπατάκου 

17:45-18:45 Ερευνητική μεθοδολογία Μεθοδολογία πειραματικής έρευνας Δ. Περρέα 

Παρασκευή 25.10.2024 

16:15-17:45 Ερευνητική μεθοδολογία Αρχές περιγραφικής στατιστικής Μ.Κυπριανού 

18:00-19:00 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με διάρροιες: πώς να σκεφτώ; Τι να 
κάνω; Β. Σακκά 

Τρίτη 29.10.2024 

16:45-17:45 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία  

Ασθενής με οξέος επηρεασμένους βιοδείκτες 
χωρίς κλινικά σημεία λοίμωξης: ανάλυση 
περίπτωσης  

E. Κυριαζοπούλου 

18:00-19:30 Ερευνητική μεθοδολογία Συγκριτική στατιστική μεθοδολογία  Μ. Κυπριανού  

Παρασκευή 01.11.2024 

16:30-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία Αξιολόγηση αντιβιογράμματος Μ. Σαφαρίκα 

17:45-19:00 Ερευνητική μεθοδολογία Ερμηνεία επιστημονικής δημοσίευσης Ε. I. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

Δευτέρα 04.11.2024 

16:15-17:45 Ερευνητική μεθοδολογία Είδη κλινικών μελετών Μ. Σαμάρκος 

18:00-19:00 Ερευνητική μεθοδολογία Αρχές συγγραφής διπλωματικής εργασίας  Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 



Τρίτη 05.11.2024 

16:15-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με πνευμονία: πώς θα σκεφτώ; Τι πρέπει 
να κάνω; Ε. Καρακικέ 

18:00-19:00 Ερευνητική μεθοδολογία How to write a research paper I.Chaudry 

Παρασκευή 08.11.2024 

16:15-17:45 Ερευνητική μεθοδολογία Πολυ-παραγοντική ανάλυση Μ. Κυπριανού                 

18:00-19:00 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με ανοσοκαταστολή: ανάλυση 
περίπτωσης Σ. Μεταλλίδης 

Δευτέρα 11.11.2024 

18:00-19:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με λοίμωξη μαλακών μορίων στο Τακτικό 
Εξωτερικό Ιατρείο: τι θα σκεφτώ, τι πρέπει να 
κάνω; 

Α.Παπαδόπουλος 

Τρίτη 12.11.2024 

16:15-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Μετεγχειρητικός πυρετός: για όλα φταίει το 
εγχειρητικό πεδίο Κ. Ακινόσογλου 

17:45-19:00 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Μετεγχειρητικός πυρετός: δε φταίει το εγχειρητικό 
πεδίο Ι. Κουτελιδάκης 

Παρασκευή 15.11.2024 

16:15-17:15 Ερευνητική μεθοδολογία Principles of animal research: the need of 
harmonization across the World M.Osuchowski  

17:30-18:45 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Patient with fever in the ICU: how shall I frame my 
strategy E. Alp Mese 

 
Δευτέρα 18.11.2024 

16:15-17:15 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με υποψία λοίμωξης στο Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών: πώς θα σκεφτώ; Τι θα 
κάνω; 

Ε. Πολυζωγοπούλου 



17:30-18:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με λοίμωξη μαλακών μορίων: ανάλυση 
περίπτωσης Α. Παπαδόπουλος 

 
 
 
 
Τρίτη 19.11.2024 

16:15-17:45 Ερευνητική μεθοδολογία Αρχές μετα-ανάλυσης Μ. Κυπριανού 

18:00-19:00 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με λοίμωξη ουροποιητικού στο Τακτικό 
Εξωτερικό Ιατρείο: πώς θα σκεφτώ, τι πρέπει να 
κάνω; 

Π.Παναγόπουλος 

Παρασκευή 22.11.2024 

16:30-17:30 Ερευνητική μεθοδολογία Αξιολόγηση ανεπιθυμήτων ενεργειών 
αντιβιοτικών-εμβολίων  Α. Παπαδόπουλος  

17:45-18:45 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με οστεομυελίτιδα στο Τακτικό Εξωτερικό 
Ιατρείο: πώς θα σκεφτώ, τι πρέπει να κάνω; Ε. Γιαννιτσιώτη 

Δευτέρα 25.11.2024 

16:15-17:15 Ερευνητική μεθοδολογία 
Καταληκτικό σημείο κλινικής δοκιμής για λοιμώξεις 
αναπνευστικού: διαφορές με την καθημερινή 
πρακτική 

Μ. Σαμάρκος 

17:30-18:30 Ερευνητική μεθοδολογία Συγγραφή εργασίας ανασκόπησης Γ. Πουλάκου 

Τρίτη 26.11.2024 

16:15-17:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Οργάνωση και λειτουργία κέντρου 
παρακολούθησης ασθενών με πρωτοπαθή 
ανοσοανεπάρκεια 

Κ. Λεβεντογιάννης 

16:30-17:30 Ερευνητική μεθοδολογία Διαχείριση της ασφάλειας στις κλινικές δοκιμές Λ. Κληρονόμος 

 
Παρασκευή 29.11.2024 



16:15-17:15 Ερευνητική μεθοδολογία Σχεδιάζοντας διαφάνειες επιστημονικής 
παρουσίασης Ε. Κυριαζοπούλου 

17:30-18:30 Ερευνητική μεθοδολογία Συγγραφή περίληψης ερευνητικής εργασίας για 
συνέδριο Α. Κωτσάκη 

Δευτέρα 02.12.2024 

16:15-17:30 Ερευνητική μεθοδολογία Διαμόρφωση ερευνητικής δημοσίευσης: εποπτικό 
υλικό Ε. Καρακικέ 

17:45-19:00 Ερευνητική μεθοδολογία Platform trials bring revolution: the REMAP-CAP 
experience LPG Derde 

Τρίτη 03.12.2024 

16:15-17:15 Ερευνητική μεθοδολογία Η αξία των διαγονιδιακών ζώων στην Ιατρική 
Έρευνα Α. Παπαπετρόπουλος 

17:30-18:30 
 
Ερευνητική μεθοδολογία 

 
Πειραματικά πρότυπα ανθρωπίνων νοσημάτων 

 
Ι.Δοντά 

Παρασκευή 06.12.2024 

16:15-18:00 Ερευνητική μεθοδολογία Ορθή διαμόρφωση κειμένου διπλωματικής 
εργασίας  Ε. Γιαμαρέλλου  

Δευτέρα 09.12.2024 

16:15-17:15 Ερευνητική μεθοδολογία CONSORT, ARRIVE, STRAND….Clinicaltrials.gov Ν.Αντωνάκος 

17:30-18:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με ξένο σώμα και πυρετό: πώς να 
σκεφτώ; Τι να κάνω; Ε.Χριστάκη 

Τρίτη 10.12.2024 

16:00-17:00 Ερευνητική μεθοδολογία 

Βασική &  Κλινική Έρευνα  στην ανάπτυξη 
φαρμάκων και προηγμένων θεραπειών: Πώς 
αντιλαμβάνονται και εκπληρώνουν οι επιστήμονες 
των βιοιατρικών επιστημών τον ρόλο τους στην 
σύγχρονη διεπιστημονική αυτή διαδικασία 

B. Μπαρούτσου  



17:00-18:30 Ερευνητική μεθοδολογία Οργάνωση, νομοθεσία και αδειοδότηση κλινικής 
δοκιμής Ε. Φούζα 

Παρασκευή 13.12.2024 

16:30-17:30 Ερευνητική μεθοδολογία 
Καταληκτικό σημείο κλινικής δοκιμής για λοιμώξεις 
ουροποιητικού: διαφορές με την καθημερινή 
πρακτική 

Μ. Ψυχογυιού 

17:45-18:45 Ερευνητική μεθοδολογία «Μυστικά» επιτυχημένης παρουσίασης  Μ. Σιφονιός 

Δευτέρα 16.12.2024 

16:15-17:15 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Ασθενής με δύσπνοια στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών: είναι λοίμωξη; Ι. Παρίσης 

17:30-18:30 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Πώς χτίζεται η σχέση εμπιστοσύνης με τον 
ασθενή; Κ.Κανελλακοπούλου 

Τρίτη 17.12.2024 

16.15-18.00 Ερευνητική μεθοδολογία Επιτήρηση κλινικών μελετών Α. Κωτσάκη 

18:15-19:15 Γνωριμία με την Κλινική 
Λοιμωξιολογία 

Επιστροφή από ταξίδι με πυρετό: Πώς να 
σκεφτώ; τι να κάνω; Β. Σακκά  

Παρασκευή 20.12.2024  

16:15-17:15 

Γν
τη
Λ
ία

Βασικές αρχές επιτήρησης 
αντιβιοτικών 

Σ
Σ

17:30-18:30 

Γν
τη
Λ
ία

Πανδημία και μέτρα προφύλΠ

Δευτέρα 23.12.2024   



 

16:15-18:00 Ε
μεIntroduction to clinical trials Α

Γ

Τρίτη 07.01.2025   
16:15-17:15 Γν

τη
Λ
ία

I am invited for ICU 
consultation: what should I 
the patient?” 

S
W

17:30-18:30 

  
Λήξη εκπαιδευτικού 
προγράμματος/Αξιολόγηση/
Εξετάσεις 

Ε
Γ
ς-
ο
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