
ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
ANAΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ –

ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

Δ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

ΓΕΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ 

ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ ΠΟΥΛΑΚΟΥ
ANAΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ –

ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Γ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΟΜΩΝΥΜΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΚΠΑ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»



Outpatient care is defined as care provided in facilities where patients do not 
remain overnight (e.g., hospital-based outpatient clinics, non-hospital based clinics 
and physician offices, urgent care centers, ambulatory surgical centers, public 
health clinics, 4 Version 2.3 - September 2016 imaging centers, oncology clinics, 
behavioral health clinics and physical therapy and rehabilitation centers).

Healthcare personnel (HCP) are defined as all persons, paid and unpaid, working in 
outpatient settings who have the potential for exposure to patients and/or to 
infectious materials, including body substances, contaminated medical supplies and 
devices, contaminated environmental surfaces, or contaminated air. 

http://www.cdc.gov/HAI/prevent/prevent_pubs.html

ΟΡΙΣΜΟΙ



ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) 
(ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)



ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

Δημιουργία και εγκατάσταση κλινικής (ΦΕΚ)

ΤΕΙ Λοιμώξεων σε Οργανισμό Κλινικής

Απόφαση ΔΣ Νοσοκομείου

Μελέτη και εισήγηση Τεχνικής Υπηρεσίας

Ανεύρεση και διαμόρφωση χώρων

ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΚΑΙ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ



ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
ΤΑΚΤΙΚΟΥ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 
ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) 
(ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)



ΔΙΑΦΟΡΑ ΧΩΡΟΤΑΞΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ ΤΕΙ



ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

• Βολική πρόσβαση στο ισόγειο – διευκολύνσεις σε ΑΜΕΑ – σηματοδότηση

• Χώρος αναμονής – τουαλέτες – μηχάνημα νερού και αναψυκτικών

• Υποδοχή – γραμματεία

• Δωμάτια νοσηλευτικής συνέντευξης για ασθενείς και μέλη οικογένειας

• Χώρος αναμονής ασθενών σε φορεία

• ΄Δωμάτια ιατρικής εξέτασης και μικροεπεμβάσεων (καλύτερα να ξεχωρίζει 
ο χώρος συνέντευξης από τον χώρο κλινικής εξέτασης)

• Υποστηρικτικοί χώροι (ανάπαυσης προσωπικού, καθαρισμού, αρχείο, 
αποθήκη ιματισμού και υλικών)

• Σύνδεση με άλλα ΤΕΙ –εργαστήρια (διαφόρων ειδικοτήτων, ακτινολογικό, 
αιμοληψίες, αιματολογικό, βιοχημικό κλπ)



ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ ΤΕΙ



ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

ΔΩΜΑΤΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ

• Τουλάχιστον 7,5 τμ καθαρού χώρου

• Άνοιγμα πόρτας > 120 cm

• Κατάλληλο αερισμό και θέρμανση / ψύξη

• Παροχή οξυγόνου

• Γραφείο – καρέκλες – ερμάριο – υπολογιστής – εκτυπωτής - τηλέφωνο

• Γραφική ύλη – παραπεμπτικά - διαφανοσκόπιο

• Εξεταστική κλίνη

• Trolley νοσηλευτικό – εξοπλισμός λήψης ζωτικών σημείων

• Εξοπλισμός μικροεπεμβάσεων, λήψεως καλλιεργειών, αιμοληψιών

• Εξοπλισμός ελέγχου λοιμώξεων (αντισηπτικά, μάσκες, γάντια, ρόμπες κλπ)

• Νιπτήρας 

• Κάδοι αποκομιδής (κανονικοί, μολυσματικών)

Kunders GD. Hospitals - Facilities Planning and Management, McGrow-Hill 2004, 2008







ΤΕΙ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

Η ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ



ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) 
(ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)



ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

• Ιατρικό προσωπικό: - Υπεύθυνος ειδικευμένος
- Ειδικευμένοι
- Εξειδικευόμενοι
- Ειδικευόμενοι (στα πλαίσια εκπαίδευσης)

• Νοσηλευτικό προσωπικό

• Γραμματεία

• Υπόλοιπο προσωπικό ( πχ Ψυχολόγοι)



• ΚΛΙΝΙΚΗ

• ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ

• ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

Πρακτικά, όλα τα αντικείμενα των λοιμώξεων. Ενδεικτικά:

- Συνήθεις λοιμώξεις πχ ουρολοιμώξεις κοινότητας, λοιμώξεις δέρματος

- Σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα

- HIV λοίμωξη

- Ηπατίτιδες (κυρίως HBV, HCV)

- Φυματίωση

- Τροπικά νοσήματα πχ ελονοσία

- Ζωονόσοι πx βρουκέλλωση, λύσσα

- Λοιμώξεις οστών και αρθρώσεων, λοιμώξεις ξένων σωμάτων πχ 
αρθροπλαστικών ή οστεοσυνθέσεων

- Λοιμώξεις στη κύηση

- COVID-19 (follow up)

- Εμβόλια



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

ΕΙΔΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ

Καθηγητής κ. Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

- Ιατρείο Ανοσολογίας Λοιμώξεων

- Ιατρείο Ιδρωταδενίτιδας

- Ιατρείο Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών



Δ’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Ιατρείο λύσσας
Ιατρείο COVID-19



TEI COVID-19





ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΕΙΣ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

• Δ΄Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων

- προγραμματισμός εισαγωγής πχ επί FUO

- παρακολούθηση (follow-up) μετά από νοσηλεία ή εξέταση στο ΤΕΠ

• Υπόλοιπες κλινικές ή ΤΕΙ του νοσοκομείου

- κατόπιν συμβουλευτικής  (προγραμματισμένα ή εκτάκτως)

• Κεντρικά Εργαστήρια 

• Ακτινολογικό Εργαστήριο

• Ερευνητικό Εργαστήριο Λοιμώξεων και Αντιμικροβιακής Θεραπείας.

• Εργαστήριο Ανοσολογίας

• Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας της Αντοχής

• Εργαστήριο Κυτταρομετρίας Ροής  - Εργαστήριο Μελέτης του Ανθρώπινου DNA









TEI – ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ









ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ

• Εξειδικευόμενοι

• Ειδικευόμενοι

• Φοιτητές

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)



ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΟΜΑΔΕΣ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΚΑΙ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ 08:15-10:00 ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ Παθολογία, Κεντρικό Αμφιθέατρο 

10:30-12:00

10:30-12:00

ΟΜΑΔΑ  Α

ΟΜΑΔΑ  Β

Κλινικά Φροντιστήρια κατευθυνόμενης από το φοιτητή 

διάγνωσης, 

Αμφιθέατρο 4 (ΑΚΙΣΑ)

Κλινική εξάσκηση, 

Θάλαμοι Δ’ Παθολογικής Κλινικής 

(02 - 03)

ΤΕΤΑΡΤΗ 08:15-10:00 ΟΜΑΔΑ Α

ΟΜΑΔΑ Β

Κλινική εξάσκηση, 

Θάλαμοι Δ’ Παθολογικής Κλινικής        

(02 - 03)

Κλινικά Φροντιστήρια κατευθυνόμενης από το φοιτητή 

διάγνωσης, 

Αμφιθέατρο 4 (ΑΚΙΣΑ)

10:30– 12:00 Όλοι οι φοιτητές 

(σε 8 ομάδες)

ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ

Κλινική Επίσκεψη με τα Τμήματα,

Μονάδα Λοιμώξεων και ΜΕΛ

(4ος όροφος και πτέρυγα 02), 

Ρευματολογικό Ιατρείο, ισόγειο ΤΕΙ Νο 42

Ογκολογικοί ασθενείς,

Ηπατολογικό Ιατρείο, ΤΕΙ Νο 29 

Ιατρείο Λοιμώξεων, ΤΕΙ Νο 43

Παθολογία, Κεντρικό Αμφιθέατρο 

(περιορισμένος αριθμός μαθημάτων)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 8ου εξαμήνου



TEI – ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ – ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ



EΡΕΥΝΗΤΙΚΗ

• Ειδικευμένοι

• Εξειδικευόμενοι

• Ακαδημαϊκοί υπότροφοι

• Επιστημονικοί συνεργάτες

• Ειδικευόμενοι

• Φοιτητές

• Άλλοι (πχ νοσηλεύτριες έρευνας, γραμματειακή υποστήριξη)

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)



EΡΕΥΝΗΤΙΚΗ

• Ερευνητικά πρωτόκολλα

- κύριος ερευνητής - δημιουργία ομάδας (PI, SI)

- επαφή με Κατ’ ανάθεση Οργανισμών Έρευνας (CRO) - ΙV

- διαλογή και εισαγωγή ασθενών (recruitment)

- συναίνεση ασθενών-έντυπο ενημέρωσης/συγκατάθεσης

- στάδια πρωτοκόλλου (επισκέψεις)

- κλινική εκτίμηση – εργαστηριακές εξετάσεις

- καταγραφή (CRF) – έγγραφη και ηλεκτρονική

- παρακολούθηση ασθενών – LTFU

- πιστοποίηση και καταγραφή ΑΕ (CRF)

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)





ΜΙΑ ΤΥΧΑΙΟΠΟIΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ 

ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΜΕΝΗΣ  ΑΝΟΣΙΑΚΗΣ ΑΠΟΚΡΙΣΗΣ  ΜΕΣΩ 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΜΕ BACILLUS CALMETTE-GUÉRIN ME ΣΚΟΠΟ 

ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗΣ: ΜΕΛΕΤΗ ACTIVATE ΙΙ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Ε. ΓΙΑΜΑΡΕΛΛΟΣ-ΜΠΟΥΡΜΠΟΥΛΗΣ



Πληθυσμός Μελέτης

Κριτήρια εισαγωγής 

• Ηλικία μεγαλύτερη ή ίση με 50 

έτη με βάση την ακριβή 

ημερομηνία γέννησης. Γυναίκες 

ασθενείς εντάσσονται με την 

προϋπόθεση ότι είναι 

μετεμμηνοπαυσιακές.

• Ιστορικό τουλάχιστον ενός από 

τα ακόλουθα: 1) Στεφανιαία 

νόσος 2) Χρόνια Αποφρακτική 

Πνευμονοπάθεια 3) Δείκτης 

συννοσηρότητας Charlson (CCI) 

μεγαλύτερος του 3

• Αρνητική δοκιμασία ανίχνευσης 

αντισωμάτων IgG και IgM 

αίματος έναντι SARS-CoV-2

Κριτήρια αποκλεισμού

• Ασθενείς που έλαβαν 

χημειοθεραπεία τους 

τελευταίους δύο μήνες 

• Ασθενείς που έλαβαν 

ακτινοθεραπεία τους 

τελευταίους δύο μήνες 

• Ενεργό αιματολογική κακοήθεια 

ή κακοήθεια συμπαγούς 

οργάνου 

• Ιστορικό οποιασδήποτε 

θεραπείας με παράγοντες έναντι 

κυτταροκινών 
• Ιστορικό θεραπείας με από του στόματος ή 

ενδοφλέβια στεροειδή, οριζόμενα ως ημερήσιες 

δοσολογίες 10mg πρεδνιζόνης ή ισοδύναμου για 

διάστημα μεγαλύτερο των 3 μηνών



Πληθυσμός Μελέτης

Κριτήρια εισαγωγής

• Έγγραφη συναίνεση, μετά από 

ενημέρωση, που παρέχεται από 

τον ασθενή ή από τον νόμιμο 

εκπρόσωπο σε περίπτωση που 

ο ασθενής δεν είναι δυνατόν να 

συναινέσει

• Και τα δύο φύλα. 

• Δερμοαντίδραση φυματίνης με 

δημιουργία επάρματος 

διαμέτρου μικρότερης από 10 

χιλιοστά 

Κριτήρια αποκλεισμού

• Αδυναμία λήψης έγγραφης 
συγκατάθεσης

• Ηλικία μικρότερη από 50 έτη 

• Ασθενείς με γνωστή λοίμωξη 
από τον ιό ανθρώπινης 
επίκτητης ανοσολογικής 
ανεπάρκειας (HIV-1)

• Σοβαρά ανοσοκατεσταλμένοι 
ασθενείς. Αυτή η κατηγορία 
κριτηρίων αποκλεισμού 
περιλαμβάνει: 

• Ασθενείς με συγγενή 
ανοσοανεπάρκεια

• Ασθενείς με μεταμόσχευση 
συμπαγούς οργάνου

• Ασθενείς με μεταμόσχευση 
μυελού των οστών 



Ηλικία 50 
έτη

ICF!
Informed 
Consent 

Form

ΕΛΕΓΧΟΣ
κριτηρίων 
εισόδου 

αποκλεισμού 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΠΙΛΕΞΙΜΟΤΗΤΑΣ

Έλεγχος 
αντισωμάτων 

IgG/IgM 

SARS-CoV-2

Δερμοαντίδραση

Φυματίνης 

Eμβολιασμός
μετά 48 ώρες



Αναλυτική περιγραφή στον 

φάκελο του ασθενούς γιατί 

θεωρήθηκε επιλέξιμος 

όπως και της διαδικασίας 

λήψης έγγραφης 

συναίνεσης 

Αναλυτική περιγραφή στον φάκελο του 

ασθενούς των κριτηρίων 

εισαγωγής/αποκλεισμού. Περιγραφή 

ακριβούς μέτρησης mantoux, 

αποτελέσματος IgG/IgM!

Περιγραφή ιστορικού την ημέρα 

εισαγωγής!!!

Συμπλήρωση screening log και subject 

identity list TΗN ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ MANTOUX!

Εφόσον σε 48 ώρες με την αξιολόγηση της 

Mantoux εντάσσεται στην μελέτη 

συμπληρώνεται το screening log



CCI INDEX



Θεραπευτική παρέμβαση

• Ομάδα εικονικού 
φαρμάκου: οι 
συμμετέχοντες θα 
λάβουν άπαξ 
ενδοδερμική έγχυση 
0,1ml διαλύματος 
χλωριούχου νατρίου 
0,9% 

• Ομάδα BCG: οι 
συμμετέχοντες θα 
λάβουν άπαξ 
ενδοδερμική έγχυση 
0,1ml BCG (Bacillus 
Calmette Guérin
Moscow strain 361- I, 
Serum Institute for India) 



NO STUDY RELATED PROCEDURE TAKES 

PLACE BEFORE OBTAINING ICF 
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• O τυφλοποιημένος

ερευνητής….

• Ο μη τυφλοποιημένος

ερευνητής…

• Χορηγεί το 
φάρμακο

• Συμπληρώνει το 
δελτίο χορήγησης 
φαρμάκου

• Συμπληρώνει το δελτίο 
προετοιμασίας/
λογοδοσίας φαρμάκου

• Φυλάσσει το άδειο 
φιαλίδιο μετά τη 
χορήγηση





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ

• Χορήγηση του φαρμάκου μελέτης (1)

• Καταγραφή συννοσηροτήτων, συγχορηγούμενων

φαρμάκων, ιατρικού ιστορικού, νοσηλειών τα τελευταία δύο 

έτη (1)

• Επόμενες επισκέψεις κάθε 45 ± 5 ημέρες

1          2 3           4           5

• ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΠΙΣΚΕΨΗ 3

• ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ/ΑΕ/ΣΑΕ ΣΕ ΚΑΘΕ ΕΠΙΣΚΕΨΗ



Παρουσιάσατε οποιοδήποτε από τα ακόλουθα συμπτώματα κατά τη διάρκεια

των τελευταίων 45 ημερών (παρακαλώ απαντήστε με ένα ΝΑΙ ή ένα ΟΧΙ στις

ακόλουθες ερωτήσεις):

ΝΑΙ ΟΧΙ

Συμπτώματα πιθανώς σχετιζόμενα με τον COVID-19

• Βήχας για περισσότερες από 48 ώρες χωρίς άλλα συνοδά συμπτώματα

• Δύσπνοια για περισσότερες από 48 ώρες χωρίς άλλα συνοδά συμπτώματα

• Πυρετός >38°C για περισσότερες από 48 ώρες χωρίς άλλα συνοδά 

συμπτώματα

• Απόχρεμψη για περισσότερες από 48 ώρες χωρίς άλλα συνοδά 

συμπτώματα

Συμπτώματα ενδεχομένως σχετιζόμενα με τον COVID-19

• Βήχας και δύσπνοια για περισσότερες από 48 ώρες 

• Βήχας και πυρετός για περισσότερες από 48 ώρες

• Πυρετός και δύσπνοια για περισσότερες από 48 ώρες

• Πυρετός και απόχρεμψη για περισσότερες από 48 ώρες

• Ανάγκη για εισαγωγή σε τμήμα επειγόντων περιστατικών σε οποιοδήποτε 

νοσοκομείο 

• Ανάγκη λήψης αντιμικροβιακής αγωγής 

Κατάσταση οριστικά σχετιζόμενη με τον COVID-19

• Γνωστή διάγνωση COVID-19 με μοριακή εξέταση

KATAΓΡΑΦΗ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ (ΑΕ)



ΠΡΩΤΟΓΕΝΕΣ ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΟ:

• Θετική βαθμολογία στο ερωτηματολόγιο αξιολόγησης συμπτωμάτων 

αναπνευστικού: θετικό καταληκτικό σημείο έχει επιτευχθεί όταν πληρείται 

τουλάχιστον ένας από τους κάτωθι συνδυασμούς στην ημέρα επίσκεψης 2 ή 3:

➢ Κατάσταση αναφερόμενη ως οριστικά σχετιζόμενη με τη λοίμωξη COVID-19

ΚΑΙ οι τέσσερις ερωτήσεις συμπτωμάτων πιθανώς σχετιζόμενων με COVID-19 

λοίμωξη να έχουν απαντηθεί ως ΝΑΙ 

➢ Τουλάχιστον δύο ερωτήσεις συμπτωμάτων πιθανώς σχετιζόμενων με COVID-19 

λοίμωξη να έχουν ως απάντηση ΝΑΙ και επιπλέον μία εκ των ερωτήσεων « η 

ανάγκη εισαγωγής στο τμήμα επειγόντων περιστατικών οποιουδήποτε 

νοσοκομείου και/ή η ανάγκη λήψης αντιμικροβιακής αγωγής» να έχουν απαντηθεί 

επίσης ως ΝΑΙ.

➢ Τουλάχιστον τέσσερις ερωτήσεις συμπτωμάτων ενδεχομένως σχετιζόμενων με 

COVID-19 λοίμωξη να έχουν απαντηθεί ως ΝΑΙ μία εκ των οποίων οφείλει να είναι 

η ακόλουθη «ανάγκη εισαγωγής στο τμήμα επειγόντων περιστατικών 

οποιουδήποτε νοσοκομείου και/ή η ανάγκη λήψης αντιμικροβιακής αγωγής»

• Θετικός έλεγχος IgG ή IgM αντισωμάτων έναντι του ιού SARS-CoV-2



ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗ ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ

➢ Θετικό το καταληκτικό σημείο που αφορά την 

αξιολόγηση του ερωτηματολογίου συμπτωμάτων 

αναπνευστικού (όπως ορίστηκε στην ως άνω 

παράγραφο) την ημέρα επίσκεψης 4.

➢ Θετικό το καταληκτικό σημείο που αφορά την 

αξιολόγηση του ερωτηματολογίου συμπτωμάτων 

αναπνευστικού (όπως ορίστηκε στην ως άνω 

παράγραφο) την ημέρα επίσκεψης 5.

➢ Επιπολασμός των IgG/IgM αντισωμάτων έναντι του ιού 

SARS-CoV-2 στο σύνολο των ασθενών που έχουν 

ολοκληρώσει τη διαδικασία ελέγχου επιλεξιμότητας

➢ Αναλυτική αξιολόγηση του ερωτηματολογίου 

συμπτωμάτων αναπνευστικού σε κάθε επίσκεψη 

μελέτης



TAKTIKO EΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΟΣΤΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΡΧΕΙΟ



TAKTIKO EΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ HIV ΛΟΙΜΩΞΗΣ
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΡΧΕΙΟ



Antonios Papadopoulos,
Κ. Protopapas
Simeon Metallidis,
Vassilios Paparizos,

Vasileios Papastamopoulos,

Aναστολείς PCSK9 
J Am Coll Card 2020

• Διπλά τυφλή πολυκεντρική τυχαιοποιημένη μελέτη
• Ν=464, ΗΙV(+) με υπερχοληστερολαιμία/ μεικτή υπερλιπιδαιμία, 
• ιστορικό μέγιστα ανεκτής στατίνης
• Evolocumab 420 mg im vs placebo – έλεγχος ασφάλειασ / αποτελεσματικότητας

TAKTIKO EΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ HIV ΛΟΙΜΩΞΗΣ
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΔΙΠΛΑ ΤΥΦΛΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗΣ 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papadopoulos+A
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Metallidis+S
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Paparizos+V
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papastamopoulos+V


• ΚΛΙΝΙΚΗ

+   

• ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ

+   

• ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ (ΤΕΙ) (ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ)

ΌΧΙ ΑΠΛΩΣ ΕΝΑ ΓΡΑΦΕΙΟ ή ΔΩΜΑΤΙΟ

ΑΛΛΑ

ΈΝΑ ΜΕΓΑΛΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ




