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ΤΥΠΟΙ   ΑΝΟΣΙΑΣ  -
ΕΜΒΟΛΙΑ 



Πλεπκνληνθνθθηθή λόζνο 

Streptococcus pneumoniae: ην ππεύζπλν βαθηήξην 
γηα ηελ εκθάληζε πλεπκνληνθνθθηθήο λόζνπ

• Κύξην αίηην ινηκώμεσλ, πνπ πεξηιακβάλνπλ πλεπκνλία, 
κεληγγίηηδα θαη βαθηεξηαηκία1

• Ο κηθξννξγαληζκόο δηαζέηεη κηα εμσηεξηθή πνιπζαθραξηδηθή 
θάςα1

- Πξνζδηνξίδεη ηνλ νξόηππν

- Λεηηνπξγεί σο ινηκνγνληθόο παξάγνληαο

- Απνηειεί ζηόρν γηα ηα εκβόιηα

• Έρνπλ ηαπηνπνηεζεί πάλσ από 90 νξόηππνη  ηνπ S.
pneumoniae1

- Όινη νη νξόηππνη δελ είλαη ην ίδην παζνγόλνη

• Απνθιεηζηηθό παζνγόλν ηνπ αλζξώπνπ, πνπ απνηθίδεη ην 
ξηλνθάξπγγα1

1. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). The Pink Book: Epidemiology and Prevention of Vaccine-Preventable Diseases. 13th ed., revised April 2015.

Chapter 17: Pneumococal Disease.
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H πλεπκνληνθνθθηθή λόζνο κπνξεί αδξά λα δηαθξηζεί ζε 

Γηεηζδπηηθή θαη Με-Γηεηζδπηηθή λόζν (Nόζν βιελλνγόλσλ)

Πνευμονιοκοκκική 

νόσος
1

Μηνιγγίτιδα

Διεισδυτική

Βακτηριαιμία

Μη-διεισδυτική

(βλεννογόνων)

Πνευμονία Παραρρινοκολπίτιδα
Οξεία 

Μέση Ωτίτιδα

• Με-δηεηζδπηηθέο κνξθέο κπνξεί λα κεηαπέζνπλ ζε δηεηζδπηηθέο (π.ρ. ε πλεπκνλία όηαλ ζπλνδεύεηαη 
από βαθηεξηαηκία)1

• Η βαξύηεηα θαη ε δηεηζδπηηθόηεηα δηαθέξνπλ αλάινγα κε ηνλ νξόηππν2

1. World Health Organization (WHO). Wkly Epidemiol Rec. 2012;87:129-144. 2. Jansen AG, et al. Clin Infect Dis. 2009;49:e23-29.
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Πλεπκνληνθνθθηθά λνζήκαηα 

ζηα παηδηά θαη ζηνπο ελήιηθεο1-3

25%
Βαθηεξηαηκηθή

Δλήιηθεο*

Πλεπκνληνθνθθηθή 
Πλεπκνλία†

442.000
πεξηζηαηηθά/ 
έηνο, ελήιηθεο 
50+, ΗΠΑ

Μεληγγίηηδα

Βαθηεξηαηκία

persons 50+, US

7000 πεξηζηαηηθά/ έηνο,

Δλήιηθεο 50+, ΗΠΑ

75%
Με βαθηεξηαηκηθή

1700 πεξηζηαηηθά/ έηνο,

Δλήιηθεο 50+, ΗΠΑ

Πάλσ από ην 80% ησλ πεξηζηαηηθώλ ΓΠΝ ζηνπο ελήιηθεο ειηθίαο ≥ 65 εηώλ 

είλαη πεξηζηαηηθά βαθηεξηαηκηθήο πλεπκνλίαο4

Μεληγγίηηδα

Βαθηεξηαηκία/΢ήςε

Πλεπκνλία

Ομεία Μέζε 

Χηίηηδα

Παηδηά

* Σα ζηνηρεία απνηεινύλ εθηηκήζεηο από ζηαηηζηηθά ηεο πεξηόδνπ 2004–2005. Οη ππνζέζεηο  βαζίδνληαη ζηε βηβιηνγξαθία θαη ζηηο γλώκεο εηδηθώλ.
† Πεξηιακβάλεη λνζειεπόκελε θαη κε λνζειεπόκελε πλεπκνληνθνθθηθή πλεπκνλία.

1. CDC. Pneumococcal disease. Available from: http://www.cdc.gov/vaccines/pubs/pinkbook/index.html. Accessed Feb 2019.

2. Huang SS, et al. Vaccine. 2011;29:3398-412. 3. Said MA, et al. PLoS ONE. 2013;8:e60273. 4. Jansen AGSC et al. Vaccine. 2009;27(17):2394-401.
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7

Πνζνζηό (%) ζηειερώλ Streptococcus pneumoniae ζηελ Δπξώπε 

κε ελδηάκεζε αληνρή ή αλζεθηηθά ζε καθξνιίδεο, 20172

Σα αλζεθηηθά ζηα αληηβηνηηθά ζηειέρε ελδέρεηαη3:

λα πεξηπιέμνπλ ηηο ζεξαπεπηηθέο επηινγέο ή λα νδεγήζνπλ ζε απνηπρία ηεο ζεξαπείαο

λα απμήζνπλ ηε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο θαη ην θόζηνο πεξίζαιςεο

1. Song JH, et al. Vaccine 2012;30:2728–37. 2. European Centre for Disease Prevention and Control. Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2017.

https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/surveillance-antimicrobial-resistance-europe-2017 Accessed Feb 2019. 3. Kyaw MH et al. N Engl J Med. 2006;354:1455-1463.

Αληνρή ηνπ πλεπκνληόθνθθνπ ζηα αληηβηνηηθά
Έλα ζεκαληηθό πξόβιεκα παγθνζκίσο1



Κόζηνο  πλεπκνλίαο θνηλόηεηαο ζηελ Διιάδα

A cost-of-illness analysis for community-acquired pneumonia in Greece. Naoum P, Liapikou A, Toumbis M, Athanasakis K, Kyriopoulos J. Poster presented at ISPOR, Glasgow, 2017.

• Πξννπηηθή κειέηε ζην ΣΔΠ ηνπ «΢σηεξία». ΢πκπεξηειήθζεζαλ ζπλνιηθά 249 

αζζελείο (100 εμσηεξηθνί θαη 149 λνζειεπόκελνη αζζελείο).

• Μέζε δηάξθεηα λνζειείαο 11,35 εκέξεο. 8,7% ησλ λνζειεπόκελσλ αζζελώλ 

ρξεηάζζεθαλ εηζαγσγή ζηε ΜΔΘ.

• Κόζηνο γηα ηνπο εμσηεξηθνύο αζζελείο 110,64€.

Κόζηνο γηα ηνπο λνζειεπόκελνπο αζζελείο 7.406,56€. 
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Το παγκόςμιο ςχζδιο δράςθσ 
του Π.Ο.Υ. δομείται γφρω από 

5 ςτρατθγικοφσ ςτόχουσ

Σν 2015, ν Π.Ο.Τ. πηνζέηεζε έλα παγθόζκην ζρέδην δξάζεο γηα ηελ 
θαηαπνιέκεζε ηεο αληηκηθξνβηαθήο αληνρήο

World Health Organization. Global action plan on antimicrobial resistance. http://www.wpro.who.int/entity/drug_resistance/resources/global_action_plan_eng.pdf. Accessed October 11, 2017.

Ενθμζρωςθ και ευαιςκθτοποίθςθ 
για τθν αντιμικροβιακι αντοχι

Ενίςχυςθ τθσ γνϊςθσ και των υπαρχόντων 
ςτοιχείων μζςω επιτιρθςθσ και ζρευνασ

Μείωςθ των λοιμϊξεων μζςω 
ςωςτισ υγιεινισ και μζτρων πρόλθψθσ

Βελτιςτοποίθςθ τθσ χριςθσ 
των αντιμικροβιακϊν φαρμάκων 
(ςε ανκρϊπουσ και ηϊα)
Αφξθςθ των επενδφςεων ςτθν ανάπτυξθ νζων 
φαρμάκων, διαγνωςτικϊν εργαλείων και 
εμβολίων

Το ςχζδιο του Π.Ο.Υ. παρζχει ςτισ χϊρεσ το πλαίςιο για τθν ανάπτυξθ των δικϊν τουσ εκνικϊν ςχεδίων δράςθσ 
ζναντι τθσ αντιμικροβιακισ αντοχισ ςε ςυμφωνία με το παγκόςμιο ςχζδιο δράςθσ.

“Ο εμβολιαςμόσ, όπου ενδείκνυται ςα μζτρο πρόλθψθσ
των λοιμϊξεων, πρζπει να ενκαρρφνεται. Ο εμβολιαςμόσ
μπορεί να μειϊςει τθν αντιμικροβιακι αντοχι με 3
τρόπουσ:

• Σα υπάρχοντα εμβόλια μποροφν να προλάβουν
λοιμϊξεισ που θ κεραπεία τουσ κα απαιτοφςε
αντιμικροβιακά φάρμακα

• Σα υπάρχοντα εμβόλια μποροφν να μειϊςουν τισ
πρωτοπακείσ ιογενείσ λοιμϊξεισ, που ςυχνά εςφαλμζνα
κεραπεφονται με αντιβιοτικά και οι οποίεσ μπορεί
επίςθσ να προδιακζςουν ςε δευτεροπακείσ λοιμϊξεισ
που χρειάηονται αντιβιοτικι κεραπεία

• Η ανάπτυξθ και χριςθ νζων ι βελτιωμζνων εμβολίων
μπορεί να προλάβει νοςιματα που κακίςταται δφςκολθ
θ κεραπεία τουσ ι δεν μποροφν να κεραπευκοφν λόγω
αντιμικροβιακισ αντοχισ”
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Ο Π.Ο.Τ. θαηαηάζζεη ηνλ πλεπκνληόθνθθν κεηαμύ 
ησλ 12 πην ζεκαληηθώλ αλζεθηηθώλ βαθηεξίσλ παγθνζκίσο 

γηα ηα νπνία ρξεηάδνληαη επεηγόλησο λέεο ζεξαπείεο
(νδεγόο γηα ηελ έξεπλα, αλαθάιπςε θαη αλάπηπμε λέσλ αληηβηνηηθώλ)*

*Σα κπθνβαθηεξίδηα, όπσο ην Mycobacterium tuberculosis, δελ ζπκπεξηειήθζεζαλ ζε απηή ηε ιίζηα θαζώο ήδε ζεσξνύληαη παγθνζκίσο πξνηεξαηόηεηα σο πξνο ηελ επείγνπζα αλάγθε γηα 

θαηλνύξηεο ζεξαπεπηηθέο επηινγέο.

†΢πκπεξηιακβάλνπλ: K pneumoniae, E coli, Enterobacter spp., Serratia spp., Proteus spp., Providencia spp. θαη Morganella spp.

World Health Organization (WHO). http://www.who.int/medicines/publications/WHO-PPL-Short_Summary_25Feb-ET_NM_WHO.pdf. Accessed October 11, 2017.

Priority Level Priority Level Priority Level

Παξάιιεια κε ηελ αλάπηπμε λέσλ αληηβηνηηθώλ, ε αύμεζε ηεο εκβνιηαζηηθήο θάιπςεο είλαη

κηα ζπκπιεξσκαηηθή παξέκβαζε πνπ ζα κπνξνύζε λα κεηώζεη ζεκαληηθά ην θνξηίν ησλ ινηκώμεσλ

από αλζεθηηθά βαθηήξηα

S pneumoniae (penicillin-non-

susceptible)

H influenzae (ampicillin-resistant)

Shigella spp (fluoroquinolone-

resistant)

A baumannii (carbapenem-

resistant)

P aeruginosa (carbapenem-

resistant)

Enterobacteriaceae† (carbapenem-

resistant, 3rd generation 

cephalosporin-resistant)

E faecium (vancomycin-resistant) 

S aureus (methicillin-

resistant, vancomycin intermediate 

and resistant) 

H pylori (clarithromycin-resistant) 

Campylobacter (fluoroquinolone-

resistant) 

Salmonella spp (fluoroquinolone-

resistant) 

N gonorrhoeae (3rd generation 

cephalosporin-

resistant, fluoroquinolone-resistant)
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1. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). ABCs Report: Streptococcus pneumoniae, 2016. https://www.cdc.gov/abcs/reports-findings/survreports/spneu16.pdf Accessed May 2018.

Δπίπησζε θαη ζλεζηκόηεηα ΓΠΝ ζηηο ΗΠΑ, 20161
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Ηλικία <2 ετών Ηλικία ≥50 ετών

Η επίπτωση και η θνησιμότητα της 

ΔΠΝ είναι υψηλότερη στους ενήλικες 

μεγαλύτερης ηλικίας
1*

Πξνζαξκνγή από 1

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

5

10

15

20

25

30

35

40

<1 1 2–4 5–17 18–34 35–49 50–64 65-74 75-84 ≥85

Ηλικία (έτη)

Περιπτώσεις Θάνατοι

Η επίπησζε ηεο ΓΠΝ είλαη πςειόηεξε 
ζηα ειηθηαθά άθξα

https://www.cdc.gov/abcs/reports-findings/survreports/spneu16.pdf
https://www.cdc.gov/abcs/reports-findings/survreports/spneu16.pdf
https://www.cdc.gov/abcs/reports-findings/survreports/spneu16.pdf


1. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2010;59:1102-1106. 2. van Hoek AJ, et al. J Infect. 2012;65:17-24. 3. Wotton CJ, et al. J Epidemiol 
Community Health. 2012;66:1177-1181. 4. Klemets P, et al. BMC Infect Dis. 2008;8:96. 
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Κίλδπλνο ΓΠΝ: 
Η ειηθία δελ είλαη ν κνλαδηθόο παξάγνληαο

Συννοσηρότητες που σχετίζονται με αυξημένο κίνδυνο ΔΠΝ
1–4

Ανοσοεπαρκή άτομα

Ανατομική 

ή λειτουργική 

ασπληνία Ανοσοκατεσταλμένα άτομα

• Χρόνια καρδιακι νόςοσ

• Χρόνια αναπνευςτικι νόςοσ†

• Διαβιτθσ

• Χρόνια θπατικι νόςοσ

• Διαφυγι εγκεφαλονωτιαίου 
υγροφ

• HIV λοίμωξθ

• Χρόνια νεφρικι ανεπάρκεια, νεφρωςικό ςφνδρομο

• Καρκίνοσ (ςυμπαγείσ όγκοι, αιματολογικζσ 
κακοικειεσ)

• Μεταμόςχευςθ ςυμπαγϊν οργάνων

• Αυτοάνοςεσ πακιςεισ

• Ανoςοκαταςταλτικι κεραπεία, κορτικοςτεροειδι

• Πρωτοπακισ ανοςοανεπάρκεια

†Πεξηιακβάλεηαη ε ρξόληα απνθξαθηηθή πλεπκνλνπάζεηα, ην εκθύζεκα θαη ην άζζκα. Πξνζαξκνγή από 1-4



Οη ζπλλνζεξόηεηεο κπνξνύλ λα απμήζνπλ ηνλ θίλδπλν ΓΠΝ 
ζε ελήιηθεο όισλ ησλ ειηθηώλ

1. van Hoek AJ, et al. J Infect. 2012;65:17-24. 

Πξνβιεπόκελε εηήζηα επίπησζε ηεο ΓΠΝ ζηελ Αγγιία, 

αλά ειηθηαθή νκάδα θαη ζπλλνζεξόηεηα, 2008–2009 (N=22.298)1
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Ομάδα κινδύνου με βάση τη συννοσηρότητα
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Πξνζαξκνγή από 1
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Οη ζπλλνζεξόηεηεο κπνξεί λα απμήζνπλ ηε ζλεηόηεηα ηεο ΓΠΝ 
ζε ελήιηθεο όισλ ησλ ειηθηώλ

1. van Hoek AJ, et al. J Infect. 2012;65:17-24. 
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Πνζνζηό ζλεηόηεηαο ζηελ Αγγιία, 

αλά ειηθηαθή νκάδα θαη ζπλλνζεξόηεηα, 2002–2009 (N=22.298)1
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16–64 έτη 65+ έτη

Ομάδα κινδύνου με βάση τη συννοσηρότητα

Καμία Ασπληνία/

σπληνική

δυσλειτουργία

Χρόνια

αναπνευστική 

νόσος

Χρόνια 

καρδιακή

νόσος

Χρόνια

νεφρική 

νόσος

Χρόνια 

ηπατική

νόσος

Διαβήτης Ανοσο-

καταστολή

HIV 

λοίμωξη

† Η ζλεηόηεηα ζηνπο ελήιηθεο 65+ εηώλ ήηαλ 0% ιόγσ ηνπ ρακεινύ αξηζκνύ HIV-ζεηηθώλ αζζελώλ ζε απηόλ ηνλ πιεζπζκό.

Πξνζαξκνγή από 1
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΢πλνιηθή επίπησζε* CAP ζηελ Δπξώπε

Βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε ζε αζζελείο >15 εηώλ, 60 κειέηεο1

΢πλνιηθή εηήζηα επίπησζε CAP: 1,07(1,04–1,09)/1000 αλζξσπν-έηε

Δπίπησζε CAP ζε άλδξεο:

1,22 (1,18 – 1,26)

Δπίπησζε ζε >65 εηώλ:

14,0 (12,7 – 15,3)

Δπίπησζε ζε ΥΑΠ:

22,4 (21,7 – 23,2)

Δπίπησζε ζε HIV:

12,0 (9,9 – 14,0)

Δπίπησζε CAP ζε γπλαίθεο:

0,93 (0,89 – 0,96)

1. Torres A, et al. Thorax. 2013;68:1057-65.

CAP: πλεπκνλία θνηλόηεηαο.

*Οη επηπηώζεηο ππνινγίζηεθαλ  αλά 1000 αλζξσπν-έηε.

Πξνζαξκνγή από 1
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Οριςμόσ

Δπίπησζε ηεο λνζειεπόκελεο CAP ζηνπο ειηθησκέλνπο

– ηελ εθηηκνύκε ζσζηά;

*Ηιηθηαθή νκάδα 65-74 εηώλ κόλν.

Prospective surveillance: Πξννπηηθή κειέηε επηηήξεζεο, Retrospective claims: Αλαδξνκηθή κειέηε βάζεσλ δεδνκέλσλ. 

CAP: Πλεπκνλία θνηλόηεηαο, HCAP: Πλεπκνλία ζρεηηδόκελε κε ηηο ππεξεζίεο πγείαο.

1. Rodrigo et al. Eur Respir J 2015;45:1632–41. 2. Cascini et al. BMC Infect Dis 2013;13:559. 3. Rozenbaum et al. Vaccine 2015;33:3193–39. 4. Vila-Corcoles et al. Respir Med 
2009;103:309–16. 5. Casez et al. Med Mal Infect 2015;45:446-55. 6. Morimoto et al. PLoS One 2015;10:e0122247. 7. Ramirez J et al. Clin Infect Dis. 2017 Nov 13;65:1806-1812.
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1. Welte T et al, Thorax. 2012;67:71-79. 2. Lode HM. Respir Med. 2007;101:1864-1873.

 S. pneumoniae: ην παζνγόλν πνπ πην ζπρλά απνκνλώλεηαη ζε αζζελείο κε CAP 

ζηo λνζνθνκείν, ζηε ΜΔΘ θαη ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία1,2

No 
pathogen 
identified

Pathogen 
identified

S. pneumoniae

H. influenzae 

Legionella spp 

Staphylococcus spp

M. catarrhalis

Gram-negative bacilli

M. pneumoniae 

Chlamydophila spp

C. burnetti

Viruses

0 5 10 15 20 25

Μέζν πνζνζηό

30 35 40

΢πρλόηεηα κηθξνξγαληζκώλ σο αηηίνπ CAP ζηελ Δπξώπε, 1990–20071

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο κέζα πνζνζηά ζπρλόηεηαο απνκόλσζεο ησλ αληίζηνηρσλ παζνγόλσλ από ηηο κειέηεο πνπ πεξηιακβάλνληαη. Οη κειέηεο αλαγλσξίζηεθαλ από
κηα βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε όισλ ησλ άξζξσλ κε ζηνηρεία κειεηώλ ηνπ θιηληθνύ θαη νηθνλνκηθνύ θνξηίνπ ηεο CAP ζε ελήιηθεο ζηελ Δπξώπε από ηνλ Ιαλνπάξην 1990 έσο
ην Γεθέκβξην 2007.

Ο πλεπκνληόθνθθνο απνηειεί ην πην ζπρλό 
παζνγόλν πνπ απνκνλώλεηαη ζε CAP ζηελ Δπξώπε

Πξνζαξκνγή από 1
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S. pneumoniae

Άτυπα

Legionella

Ιοί

Μικτι λοίμωξθ

(161/514)
(1042/2521) (260/488)

Μηθξνβηαθό αίηην ηεο CAP 
θαη πώο απηό ζπζρεηίδεηαη κε ηε βαξύηεηα ηεο λόζνπ1

Αηηηνινγία ηεο πλεπκνλίαο θνηλόηεηαο (%) αλάινγα κε ην πνύ αληηκεησπίζζεθαλ νη αζζελείο, Βαξθειώλε

– ην αίηην απνκνλώζεθε ζε 1463 από ηνπο 3523 αζζελείο.

CAP, πλεπκνλία θνηλόηεηαο, ΜΔΘ, Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο.

1.Cillóniz et al. Thorax 2011;66:340–6.

Πξνζαξκνγή από 1
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Η ρξήζε κνξηαθώλ δηαγλσζηηθώλ κεζόδσλ απμάλεη 
ηελ ηαπηνπνίεζε αλαπλεπζηηθώλ παζνγόλσλ ζηελ CAP1

*Fast multiplex real-time polymerase-chain reaction (PCR) γηα 26 αλαπλεπζηηθά βαθηήξηα θαη ηνύο.

1. Gadsby NJ, et al. Clin Infect Dis. 2016;62:817-823.

Μνξηαθόο έιεγρνο* δεηγκάησλ από ελήιηθεο (N=323) κε CAP 

πνπ εηζήρζεζαλ ζε 2 ηξηηνβάζκηα λνζνθνκεία, Ηλσκέλν Βαζίιεην

39,3
60,7

Pathogen detected No pathogen detected
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Molecular testing
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13,3
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1. Bewick T, et al. Thorax. 2012;67:540-5.

2. Ochoa-Gondar O, et al. BMC Public Health. 2008;8:222.
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Γπλαίθεο Άληξεο

Γηεηήο πξννπηηθή κειέηε παξαηήξεζεο πνπ δηεμήρζε ζε έλα κεγάιν

παλεπηζηεκηαθό λνζνθνκείν ηνπ ΗΒ. Η κειέηε πεξηειάκβαλε 920

αζζελείο κε CAP, από ηνπο νπνίνπο 366 είραλ πλεπκνληνθνθθηθή CAP.1

Πξννπηηθή κειέηε θνόξηεο ηζπαληθήο θνηλόηεηαο ειηθησκέλσλ αηόκσλ 65 εηώλ

θαη άλσ (n = 11.240).

Πξσηεύνλ ηειηθό ζεκείν ηεο κειέηεο απνηεινύζε ε CAP θάζε αηηηνινγίαο

(λνζειεπόκελε θαη κε). Όιεο νη πεξηπηώζεηο ήηαλ αθηηλνινγηθά

επηβεβαησκέλεο θαη ειεγκέλεο κε βάζε ηα θιηληθά αξρεία.2

Η επίπησζε ηεο CAP ζηνπο ελήιηθεο απμάλεη κε ηελ ειηθία

Ηιηθία (έηε)

75–84

Πξνζαξκνγή από 1 Πξνζαξκνγή από 2
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1. Shea KM, et al. Open Forum Infect Dis. Published online May 8, 2014.

΢ηνηρεία από κηα αλαδξνκηθή κειέηε θννξηήο από 3 κεγάιεο δηαρξνληθέο  βάζεηο δεδνκέλσλ ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ησλ ΗΠΑ 

κε ηαηξηθέο θαη εμσλνζνθνκεηαθέο θαξκαθεπηηθέο απαηηήζεηο από 2007-2010.
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Κακία Αιθννιηζκόο ΆζζκαΥξόληα 
επαηηθή λόζνο

Υξόληα 
πλεπκνλνπάζεηα

Γηαβήηεο

Οη θνηλέο ζπλλνζεξόηεηεο απμάλνπλ ηνλ θίλδπλν                           
πλεπκνληνθνθθηθήο πλεπκνλίαο ζηνπο ελήιηθεο1 

600

Πξνζαξκνγή από 1

ΡΑ/Νόζνο 

Crohn/΢ΔΛ
Καπληζηέο

ΡΑ=Ρεπκαηνεηδήο Αξζξίηηδα, ΢ΔΛ=΢πζηεκαηηθόο Δξπζεκαηώδεο Λύθνο
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Οη πνιιαπιέο ζπλλνζεξόηεηεο απμάλνπλ πεξαηηέξσ ηνλ θίλδπλν 
πλεπκνληνθνθθηθήο πλεπκνλίαο ζηνπο ελήιηθεο1

Δθηηκώκελε εηήζηα επίπησζε ηεο πλεπκνληνθνθθηθήο πλεπκνλίαο

ζε ελήιηθεο ζηηο Η.Π.Α., κε βάζε ηνλ αξηζκό ησλ ζπλλνζεξνηήησλ, 2007–2010*

*Άηνκα ειηθίαο 18–49 εηώλ, 50–64 εηώλ θαη ≥ 65 εηώλ ζπλεηζέθεξαλ ζπλνιηθά 49,3 εθαηνκκύξηα, 30,6 εθαηνκκύξηα θαη 11,7 εθαηνκκύξηα αλζξσπνέηε παξαηήξεζεο, αληίζηνηρα.

Note: at-risk— immunocompetent with ≥ 1 selected chronic condition, including smoking, alcoholism, asthma, chronic lung disease, chronic heart disease, chronic liver

disease, diabetes, neuromuscular/seizure disorders, autoimmune diseases and chronic use of oral steroids.

1. Shea KM, et al. Rates of pneumococcal disease in adults with chronic medical conditions. Open Forum Infect Dis. 2014; 1(1): ofu024.

Πξνζαξκνγή από 1
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Θλεηόηεηα

Κατά τθν αρχικι 
νοςθλεία

Εντόσ 30 θμερϊν από 
το εξιτιριο

11,5% 8,6%

Η CAP απνηειεί ζεκαληηθή αηηία λνζεξόηεηαο θαη ζλεζηκόηεηαο1,2

1. Klausen HH, et al. Respir Med 2012;106:1778–87

2. Ramirez J et al. Clin Infect Dis. 2017 Nov 13;65:1806-1812.

Γαλία1

2009

N = 11.322

≥ 65 εηώλ

Δπαλεηζαγσγή εληόο

7 εκεξώλ 14 εκεξώλ 30 

εκεξώλ

4,7%
8%

12,3%

Λνύηβηι, Η

.Π.Α.2

2014-2016

N = 7.449

≥ 18 εηώλ

Θλεηόηεηα

Κατά τθν 
αρχικι 

νοςθλεία

Εντόσ 30 
θμερϊν 

Στουσ 6 
μινεσ

Στον 1 χρόνο

6,5% 13% 23,4% 30,6%



Σα θαξδηαθά ζπκβάκαηα ζπζρεηίζζεθαλ κε απμεκέλε ζλεηόηεηα ζηηο 30 εκέξεο

από ηε δηάγλσζε ηεο πλεπκνλίαο κεηά από δηόξζσζε γηα ηε βαξύηεηα ηεο 

πλεπκνλίαο θαηά ηε δηάγλσζε (baseline Pneumonia Severity Index score)

(OR, 1.6; 95% CI, 1.04-2.5).

ΚΑΡΓΙΑΚΑ ΢ΤΜΒΑΜΑΣΑ ΢Δ ΠΝΔΤΜΟΝΙΑ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢ 

Corrales-Medina et al. Circulation 2012;125:773-81.
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• Υξόλνο εκθάληζεο ησλ θαξδηαθώλ
ζπκβακάησλ (ε πιεηνςεθία εληόο ηεο
πξώηεο εβδνκάδαο, >50% κέζα ζην
πξώην 24σξν από ηε δηάγλσζε)

• Παξάγνληεο θηλδύλνπ γηα θαξδηαθά 
ζπκβάκαηα

Corrales-Medina et al. Circulation 2012;125:773-81.

ΚΑΡΓΙΑΚΑ ΢ΤΜΒΑΜΑΣΑ ΢Δ ΠΝΔΤΜΟΝΙΑ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢
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Προερχόμενθ από τθν κοινότθτα 
κοορτι 5.888 ατόμων ≥65 ετϊν,

1989–1994

΢πζρέηηζε κεηαμύ λνζειείαο γηα πλεπκνλία                                                        

θαη επαθόινπζνπ θηλδύλνπ γηα θαξδηαγγεηαθή λόζν

Χρόνοσ μετά τθν CAP

Αρικμόσ καρδιαγγειακϊν ςυμβαμάτων 
(CVD events) HR for CVD event 

(95% ΔΕ)*Πνευμονία
n=591

Χωρίσ πνευμονία
n=1182

0–30 θμζρεσ 54 6 4,07 (2,86–5,27)

31–90 θμζρεσ 11 9 2,94 (2,18–3,70)

91 θμζρεσ–1 χρόνοσ 22 55 2,10 (1,59—2,60)

9–10 χρόνια 4 12 1,86 (1,18–2,55)

Δκθάληζε θαξδηαγγεηαθήο λόζνπ 
θαηά ηε δηάξθεηα 10-εηνύο 

παξαθνινύζεζεο

1182 Μάρτυρεσ
χωρίσ CAP

591 Αςκενείσ 
με CAP

Cardiovascular Health 
Study (CHS)

1:2 
matching

Μεηά από εμνκνίσζε γηα ηελ ειηθία θαη ηε δηάξθεηα παξακνλήο ζηελ θννξηή θαη πξνζαξκνγή γηα ηα δεκνγξαθηθά, ηνπο παξάγνληεο θηλδύλνπ γηα θαξδηαγγεηαθή λόζν θαη ηε ιεηηνπξγηθή
θαηάζηαζε.
CVD, cardiovascular disease (θαξδηαγγεηαθή λόζνο), HR, hazard ratio (ιόγνο επηπηώζεσλ), ΓΔ, δηάζηεκα εκπηζηνζύλεο.

Corrales-Medina et al. JAMA 2015;313:264–74.
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΢πζρέηηζε κεηαμύ αλαπλεπζηηθώλ ινηκώμεσλ 

θαη θηλδύλνπ γηα θαξδηαγγεηαθή λόζν1

1. Musher DM, et al. N Engl J Med. 2019;380:171-176.
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Ση δηαθνξνπνηεί ηα ζπδεπγκέλα εκβόιηα1,2

Πνιπζαθραξηδηθό Δκβόιην ΢πδεπγκέλν Δκβόιην

• T–εξαπηημένη αλνζνινγηθή 
απόθξηζε

• T–ανεξάπηηηη αλνζνινγηθή 
απόθξηζε

• Πεξηέρεη πνιπζαθραξηδηθά 
αληηγόλα

• Πεξηέρεη πνιπζαθραξηδηθά 
αληηγόλα ζπδεπγκέλα κε κηα 
πξσηεΐλε-θνξέα

• Δλεξγνπνηεί ηα Β-
ιεκθνθύηηαξα γηα ηελ 
παξαγσγή αληηζσκάησλ

• Δλεξγνπνηεί ηα T-
ιεκθνθύηηαξα πνπ 
βνεζνύλ ηα B-
ιεκθνθύηηαξα ζηελ 
παξαγσγή 
αληηζσκάησλ θαη ηελ 
πξόθιεζε 
αλνζνινγηθήο κλήκεο

Σα πλεπκνληνθνθθηθά ζπδεπγκέλα εκβόιηα (PCVs) παξάγνπλ κηα Σ-εμαξηεκέλε απάληεζε 

θαη πξνσζνύλ ηε κλήκε ησλ Β-θπηηάξσλ 

ζε αληηδηαζηνιή κε ηα πλεπκνληνθνθθηθά πνιπζαθραξηδηθά εκβόιηα (PPVs)

Γελ έρεη κειεηεζεί ε παξαγσγή ησλ B-θπηηάξσλ κλήκεο όηαλ ρνξεγείηαη PCV13 ζε ελήιηθεο.  

1. de Roux A, et al. Clin Infect Dis. 2008;46(7):1015-1023. 2. Pollard AJ, et al. Nat Rev Immunol. 2009;9(3):213-220.

Πξνζαξκνγή από 1,2
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Απόθξηζε ιεηηνπξγηθώλ αληηζσκάησλ κε ην PCV13 ζε ελήιηθεο 

πνπ δελ έρνπλ εκβνιηαζηεί πξνεγνπκέλσο κε PPV1,2

΢ρεδηαζκόο κειέηεο

Διεγρόκελε κε δξαζηηθή νπζία, ηξνπνπνηεκέλε* δηπιά-ηπθιή κειέηε, θάζεο ΙΙΙ

PPV: n=367-402 PCV13: n=359-404 PCV13: n=350-384

Άηνκα 50-59 εηώλ 
πνπ έιαβαλ

PCV13
(αλνηρηνύ 

ζρεδηαζκνύ)**

Άηνκα 60-64 εηώλ 
πνπ έιαβαλ

PCV13**

Άηνκα 60-64 εηώλ
πνπ έιαβαλ PPV**

1. Prevenar 13 Summary of Product Characteristics, Jan 2020. 2. Jackson et al. Vaccine 2013; 31:3577-3584.

* Σξνπνπνηεκέλε δηπιά-ηπθιή κειέηε ζεκαίλεη όηη ην πξνζσπηθό ηνπ εξεπλεηηθνύ θέληξνπ πνπ δηέζεζε θαη ρνξήγεζε ην εκβόιην γλώξηδε ηη 

ρνξεγνύζε, ελώ όια ηα άιια κέιε ηνπ πξνζσπηθνύ ηεο κειέηεο θαη νη ζπκκεηέρνληεο δελ γλώξηδαλ.

** 1 δόζε.

Οη πξσηαξρηθνί ζηόρνη ηεο κειέηεο γηα ηνπο ελήιηθεο 60-64 εηώλ ήηαλ λα αλαδεηρζεί όηη ην PCV13 ήηαλ ηνπιάρηζηνλ ην ίδην αλνζνγόλν γηα ηνπο 12 θνηλνύο

νξόηππνπο, κε ηε κέζνδν ΟΡΑ 1 κήλα κεηά ηε ρνξήγεζε, θαη γηα ηνλ νξόηππν 6Α όηη ε απάληεζε ζην PCV13 ήηαλ ζεκαληηθά πςειόηεξε.2

Γεπηεξεύσλ ζηόρνο ηεο κειέηεο ήηαλ λα αλαδεηρζνύλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο πςειόηεξεο απαληήζεηο γηα ηνπιάρηζηνλ νξηζκέλνπο θνηλνύο νξόηππνπο.2

Οη πξσηαξρηθόο ζηόρνο ηεο κειέηεο γηα ηνπο ελήιηθεο 50-59 εηώλ ήηαλ λα αλαδεηρζεί όηη ην PCV13 ήηαλ ηνπιάρηζηνλ ην ίδην αλνζνγόλν ζε απηήλ ηελ

ειηθηαθή νκάδα όπσο θαη ζηνπο ελήιηθεο 60-64 εηώλ.2

Immunogenicity and safety of a 13-valent pneumococcal conjugate vaccine compared to a 23-valent pneumococcal 

polysaccharide vaccine in pneumococcal vaccine-naive adults2
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Σν PCV13 πξνθαιεί απνθξίζεηο ιεηηνπξγηθώλ αληηζσκάησλ ζε 
ελήιηθεο 60-64 εηώλ πνπ δελ έρνπλ εκβνιηαζηεί πξνεγνπκέλσο κε PPV1,2

Λόγνο  γεσκεηξηθώλ κέζσλ (GMR)
1 κήλα κεηά ηε δόζε

ΤΦΗΛΟΣΔΡΔ΢ ΑΠΟΚΡΙ΢ΔΙ΢ 
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΢ηνπο ελήιηθεο, δελ έρεη νξηζηεί έλα όξην αληηζσκάησλ πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ πξνζηαζία από δηεηζδπηηθέο ή κε δηεηζδπηηθέο πλεπκνληνθνθθηθέο λόζνπο.1 Η θιηληθή ζεκαζία ηεο δηαθνξάο

ζηνπο ηίηινπο ιεηηνπξγηθώλ αληηζσκάησλ κεηαμύ ησλ νξνηύπσλ, κεηαμύ ειηθηαθώλ νκάδσλ, θαη κεηαμύ ηνπ PCV13 θαη ηνπ PPV23 είλαη άγλσζηε.

Γελ ππάξρνπλ δεδνκέλα αζθάιεηαο θαη αλνζνγνληθόηεηαο γηα ελήιηθεο 18-69 εηώλ πνπ είραλ πξνεγνπκέλσο εκβνιηαζηεί κε πνιπδύλακν πνιπζαθραξηδηθό εκβόιην.1

Πξνζαξκνγή από 1

1. Prevenar 13 Summary of Product Characteristics, Jan 2020. 2. Jackson et al. Vaccine 2013; 31:3577-3584.

Η απόθξηζε ζηνλ νξόηππν 6A πνπ ππάξρεη κόλνλ ζην PCV13, αμηνινγήζεθε όηαλ απνδείρηεθε 

ν ηεηξαπιαζηαζκόο ηνπ εηδηθνύ ηίηινπ ΟΡΑ έλαληη ησλ πξν ηεο αλνζνπνίεζεο επηπέδσλ ηνπ.1
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Οη ηίηινη ΟΡΑ κεηξήζεθαλ ζηελ έλαξμε, 1 κήλα κεηά ηνλ εκβνιηαζκό θαη 

ζε ηπραίν δείγκα 100 αηόκσλ/νκάδα 1 ρξόλν κεηά2.



Απόθξηζε ιεηηνπξγηθώλ αληηζσκάησλ κε PCV13 ζε ελήιηθεο
πνπ έρνπλ εκβνιηαζηεί πξνεγνπκέλσο κε PPV1,2

΢ρεδηαζκόο κειέηεο

PPV: n=395-445 PCV13: n=400-426

Άηνκα ≥70 εηώλ

εκβνιηαζκέλα 

πξνεγνπκέλσο κε PPV** 

έιαβαλ PCV13***

Άηνκα ≥70 εηώλ

εκβνιηαζκέλα 

πξνεγνπκέλσο κε 

PPV** έιαβαλ PPV***

Διεγρόκελε κε δξαζηηθή νπζία, ηξνπνπνηεκέλε* δηπιά-ηπθιή κειέηε, θάζεο ΙΙΙ

* Σξνπνπνηεκέλε δηπιά-ηπθιή κειέηε ζεκαίλεη όηη ην πξνζσπηθό ηνπ εξεπλεηηθνύ θέληξνπ πνπ δηαζέηεη θαη ρνξεγεί ην εκβόιην γλσξίδεη ηη ρνξεγεί, ελώ όια ηα 

άιια κέιε ηνπ πξνζσπηθνύ ηεο κειέηεο θαη νη ζπκκεηέρνληεο δελ γλσξίδνπλ.

** 1 δόζε PPV ≥ 5 έηε πξηλ ιάβνπλ PPV ή PCV13.

*** 1 δόζε.
1. Prevenar 13 Summary of Product Characteristics, Jan 2020. 2. Jackson et al. Vaccine  2013; 31: 3585-3593.

Immunogenicity and safety of a 13-valent pneumococcal conjugate vaccine in adults 70 years of age and older 

previously vaccinated with 23-valent pneumococcal polysaccharide vaccine2

Οη πξσηαξρηθνί ζηόρνη ηεο κειέηεο γηα ηνλ αξρηθό ρξόλν ηεο κειέηεο ήηαλ λα αλαδεηρζεί όηη ην PCV13 ήηαλ ηνπιάρηζηνλ ην ίδην αλνζνγόλν γηα ηνπο 12

θνηλνύο νξόηππνπο, κε ηε κέζνδν ΟΡΑ 1 κήλα κεηά ηε ρνξήγεζε, θαη γηα ηνλ νξόηππν 6Α όηη ν ηεηξαπιαζηαζκόο ηνπ ηίηινπ ΟΡΑ είλαη ζεκαληηθά κεγαιύηεξνο

κε ην PCV13 απ’ ό,ηη κε ην PPV23.2

Γεπηεξεύσλ ζηόρνο ηεο κειέηεο ήηαλ λα αλαδεηρζνύλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο πςειόηεξεο απαληήζεηο γηα ηνπιάρηζηνλ νξηζκέλνπο θνηλνύο νξόηππνπο θαη γηα

ηνλ 6A.2 Γεπηεξεύνληεο ζηόρνη ηεο κειέηεο γηα ηνλ επόκελν ρξόλν ήηαλ λα αλαδεηρζεί όηη νη απνθξίζεηο ΟΡΑ ζε κηα δεύηεξε δόζε PCV13 είλαη κε

θαηώηεξεο από ηελ αξρηθή δόζε ηνπ PCV13 ή ηνπ PPSV23 γηα ηνπο 12 θνηλνύο νξόηππνπο, θαη ε αλάδεημε όηη ε απάληεζε ΟΡΑ ζηνλ 6Α κεηά ηε δεύηεξε δόζε

ηνπ PCV13 είλαη ζεκαληηθά πςειόηεξε από ηελ αξρηθή ηνπ PPSV23.2
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Η απόθξηζε ζηνλ νξόηππν 6A πνπ ππάξρεη κόλνλ ζην PCV13, αμηνινγήζεθε όηαλ απνδείρηεθε 

ν ηεηξαπιαζηαζκόο ηνπ εηδηθνύ ηίηινπ ΟΡΑ έλαληη ησλ πξν ηεο αλνζνπνίεζεο επηπέδσλ ηνπ1.

΢ηνπο ελήιηθεο, δελ έρεη νξηζηεί έλα όξην αληηζσκάησλ πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ πξνζηαζία από δηεηζδπηηθέο ή κε δηεηζδπηηθέο πλεπκνληνθνθθηθέο λόζνπο.1 Η θιηληθή ζεκαζία ηεο

δηαθνξάο ζηνπο ηίηινπο ιεηηνπξγηθώλ αληηζσκάησλ κεηαμύ ησλ νξνηύπσλ, κεηαμύ ειηθηαθώλ νκάδσλ, θαη κεηαμύ ηνπ PCV13 θαη ηνπ PPV23 είλαη άγλσζηε.

Γελ ππάξρνπλ δεδνκέλα αζθάιεηαο θαη αλνζνγνληθόηεηαο γηα ελήιηθεο 18-69 εηώλ πνπ είραλ πξνεγνπκέλσο εκβνιηαζηεί κε πνιπδύλακν πνιπζαθραξηδηθό εκβόιην.1

Πξνζαξκνγή από 1

1. Prevenar 13 Summary of Product Characteristics, Jan 2020. 2. Jackson et al. Vaccine  2013; 31: 3585-3593.  

To PCV13 πξνθαιεί απόθξηζε ιεηηνπξγηθώλ αληηζσκάησλ ζε 

ελήιηθεο 70 εηώλ πνπ έρνπλ εκβνιηαζηεί πξνεγνπκέλσο κε PPV1,2
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1. Prevenar 13 Summary of Product Characteristics, Jan 2020.

• Γηαθνξεηηθά ελέζηκα εκβόιηα πξέπεη πάληα λα ρνξεγνύληαη ζε δηαθνξεηηθά ζεκεία εκβνιηαζκνύ.1

** Οη απνθξίζεηο θαη ζηα 3 αληηγόλα ηνπ TIV ήηαλ ζπγθξίζηκεο θαηά ηε ρνξήγεζε TIV κόλν είηε ηαπηόρξνλα κε ην PCV13. Όηαλ ην PCV13 ρνξεγήζεθε ηαπηόρξνλα κε ηξηδύλακν

αδξαλνπνηεκέλν εκβόιην ηεο γξίπεο, νη αλνζνινγηθέο απαληήζεηο ηνπ PCV13 ήηαλ ρακειόηεξεο ζε ζύγθξηζε κε ηε ρνξήγεζε PCV13 κόλν. Χζηόζν, δελ παξαηεξήζεθε καθξνπξόζεζκε

επίδξαζε ζηα επίπεδα ησλ θπθινθνξνύλησλ αληηζσκάησλ.2

Όηαλ ην PCV13 ρνξεγήζεθε ηαπηόρξνλα κε ην QIV, νη αλνζνινγηθέο απνθξίζεηο θαη ζηα ηέζζεξα ζηειέρε ηνπ QIV δελ ήηαλ θαηώηεξεο ζε ζύγθξηζε κε ηε ρνξήγεζε QIV κόλν. Οη

αλνζνινγηθέο απνθξίζεηο ζην PCV13 δελ ήηαλ θαηώηεξεο όηαλ ην PCV13 ρνξεγήζεθε ηαπηόρξνλα κε ην QIV ζε ζύγθξηζε κε ηε ρνξήγεζε PCV13 κόλν. Όπσο ηζρύεη κε ηελ ηαπηόρξνλε

ρνξήγεζε κε ηξηδύλακα εκβόιηα, νη αλνζνινγηθέο απνθξίζεηο ζε θάπνηνπο από ηνπο πλεπκνληνθνθθηθνύο νξνηύπνπο ήηαλ ρακειόηεξεο όηαλ ηα δύν εκβόιηα ρνξεγήζεθαλ ηαπηόρξνλα.1

΢πγρνξήγεζε ηνπ PCV13 κε ην αληηγξηπηθό εκβόιην

Το PCV13 μπορεί να τορηγηθεί ταστότρονα

 και με το εποτικό τριδύναμο αδρανοποιημένο εμβόλιο κατά της γρίπης

(TIV)

 και με το εποτικό τετραδύναμο αδρανοποιημένο εμβόλιο κατά της γρίπης

(QIV).1



Σνπηθέο ΢πζηεκαηηθέο

Δξύζεκα ζην 

ζεκείν 

εκβνιηαζκνύ

Οίδεκα/΢θιήξπλζε

Δπαηζζεζία/Πόλνο 

ζην ζεκείν ηεο 

έλεζεο

Πεξηνξηζκόο ηεο 

θίλεζεο ηνπ 

βξαρίνλα

Μεησκέλε όξεμε

Κεθαιαιγία

Γηάξξνηα, έκεηνο

Ρίγε

Αίζζεκα θόπσζεο

Αξζαιγία, κπαιγία

Δμάλζεκα

Ππξεμία

΢πρλόηεξεο αλεπηζύκεηεο ελέξγεηεο 

ζηνπο ελήιηθεο ≥18 εηώλ1

1. Prevenar 13 Summary of Product Characteristics, Jan 2020.

Σν εκβόιην πξέπεη λα γίλεηαη κε ελδνκπτθή έλεζε1

Σν PCV13 έρεη απνδεθηό πξνθίι αζθάιεηαο
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Η ππεξεπαηζζεζία (π.ρ. αλαθπιαμία) ζε θάπνην από ηα ζπζηαηηθά ηνπ PCV13 ή ζε νπνηνδήπνηε εκβόιην πνπ πεξηέρεη δηθζεξηηηδηθή αλαηνμίλε απνηειεί αληέλδεημε γηα ηε ρξήζε ηνπ PCV13.1 Οη πην

ζπρλά αλαθεξόκελεο θαη’ επίθιεζε (≥10%) ηνπηθέο θαη/ή ζπζηεκαηηθέο αλεπηζύκεηεο ελέξγεηεο ζε θιηληθέο κειέηεο κε PCV13 ζε ελήιηθεο ≥ 18 εηώλ ήηαλ εξύζεκα, επαηζζεζία, ζθιήξπλζε θαη πόλνο

ζηε ζέζε ηεο έλεζεο, θαζώο θαη πεξηνξηζκόο ηεο θίλεζεο ηνπ βξαρίνλα, κεησκέλε όξεμε, θεθαιαιγία, δηάξξνηα, έκεηνο, ξίγε, θόπσζε, εμάλζεκα, αξζξαιγία θαη κπαιγία.1 ΢ε ελήιηθεο 18-49 εηώλ

πνπ δελ είραλ εκβνιηαζηεί γηα πλεπκνληόθνθθν ηα πνζνζηά ησλ ηνπηθώλ θαη ζπζηεκαηηθώλ αληηδξάζεσλ πνπ δειώζεθαλ θαη’επίθιεζε ήηαλ γεληθά πςειόηεξα ζπγθξηλόκελα κε απηά αηόκσλ

κεγαιύηεξεο ειηθίαο (50-59 θαη 60-64 εηώλ).

Όπσο θαη κε ηα άιια εκβόιηα, ε ρνξήγεζε ηνπ PCV13 ζα πξέπεη λα αλαβάιιεηαη ζε άηνκα πνπ ππνθέξνπλ από νμεία, ζνβαξή εκπύξεηε λόζν. Χζηόζν, ε παξνπζία κίαο ειάζζνλνο

ινίκσμεο, όπσο έλα θξπνιόγεκα, δελ ζα πξέπεη λα νδεγεί ζε αλαβνιή ηνπ εκβνιηαζκνύ1.

Γελ ππάξρνπλ δεδνκέλα γηα ηε ρξήζε ηνπ PCV13 ζε εγθύνπο. ΢πλεπώο, ε ρξήζε ηνπ PCV13 πξέπεη λα απνθεύγεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζύλεο. Δίλαη άγλσζην αλ ην PCV13 απεθθξίλεηαη

ζην κεηξηθό γάια



Η CAPiTA είλαη κηα κειέηε πνπ εμαξηάηαη από ηα 

ζπκβάληα. Σν ρξνλνδηάγξακκα εμαξηάηαη από ηε 

ζπιινγή ηνπ αλαγθαίνπ αξηζκνύ πεξηπηώζεσλ 

VT-CAP.

΢επη 2008 Ιαλ 2010 Απγ 2013 2014

Σσλλογή ηων 

περιπηώζεων 

πνεσμονίας ηης 

κοινόηηηας από 

ορόησποσς ηοσ 

εμβολίοσ

Αναζκόπηζη 

ηων Δεδομένων 

από ηις 

Ρσθμιζηικές 

Αρτές

R

Placebo

PCV13

΢επ 2011

Δλδηάκεζε Αλάιπζε 130 Δπεηζόδηα VT-CAP

Αλαδήηεζε αζζελώλ

θαη έληαμε

84.496 εζεινληέο

ειηθίαο ≥ 65 εηώλ

R = Σπραηνπνίεζε

Πξνζαξκνγή από 1,2

1. Hak E, Grobbee DE, Sanders EAM, et al. Netherlands J Med.  2008;66:378-383. 2. Bonten, MJM et al.

Polysaccharide Conjugate Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015; 372:1114-25.

Μειέηε CAPiTA-΢ρεδηαζκόο θαη ρξνλνδηάγξακκα1,2
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Κξηηήξηα έληαμεο Κξηηήξηα απνθιεηζκνύ

• Δλήιηθεο ≥65 εηώλ

• Καηαγεγξακκέλνη ζε 

γεληθό ηαηξό πνπ 

παξαπέκπεη άηνκα ζηε 

κειέηε

• Ιθαλνί λα εθπιεξώζνπλ 

ηηο απαηηήζεηο ηεο κειέηεο

• Πξνεγνύκελνο πλεπκνληνθνθθηθόο εκβνιηαζκόο

• Υξήζε εξεπλεηηθνύ εκβνιίνπ ή αγσγήο ηηο ηειεπηαίεο 

30 εκέξεο

• Γηακνλή ζε γεξνθνκείν ή ζε νίθν καθξνρξόληαο 

θξνληίδαο

• Αλνζνινγηθή αλεπάξθεηα ή θαηαζηνιή*

• Ιζηνξηθό ζνβαξήο αλεπηζύκεηεο ελέξγεηαο ζε εκβόιην 

ή ζε ζπζηαηηθό ηνπ 

• Αληέλδεημε εκβνιηαζκνύ γηα γξίπε, αλ πξόθεηηαη ην 

εκβόιην γξίπεο λα ζπγρνξεγεζεί

• Αληέλδεημε εκβνιηαζκνύ κε PCV13 

* Πεξηειήθζεζαλ αλνζνεπαξθή άηνκα κε ζπλλνζεξόηεηεο π.ρ. ρξόληα θαξδηαθή λόζν, ΢Γ, ρξόληα πλεπκνλνπάζεηα. Με αλνζνεπαξθείο ή αλνζνθαηεζηαικέλνη αζζελείο δελ

ήηαλ θαηάιιεινη γηα έληαμε ζηε κειέηε. Χζηόζν, αλ θάπνηνη ζπκκεηέρνληεο ζηε κειέηε αλέπηπμαλ αλνζναλεπάξθεηα ή αλνζνθαηαζηνιή κεηά ηε ρνξήγεζε ηνπ εκβνιίνπ ηεο

κειέηεο (π.ρ. θαηά ηε δηάξθεηα θαηαγξαθήο ησλ πεξηζηαηηθώλ) θαη εκθάληζαλ επεηζόδην CAP ή ΓΠΝ, ηα ζπκβάληα απηά πεξηιήθζεθαλ ζηελ αλάιπζε mITT.2

CAP: πλεπκνλία ηεο θνηλόηεηαο, ΓΠΝ: Γηεηζδπηηθή Πλεπκνληνθνθθηθή Νόζνο.

1. Hak E, Grobbee DE, Sanders EAM, et al. Netherlands J Med.  2008;66:378-383. 2. Bonten, MJM et al. Polysaccharide Conjugate 

Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015; 372:1114-25.

Κξηηήξηα έληαμεο θαη απνθιεηζκνύ1,2
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• Πλεπκνληνθνθθηθήο πλεπκνλίαο ηεο θνηλόηεηαο από νξόηππν ηνπ 

εκβνιίνπ (VT-CAP)

– Γηεηζδπηηθήο ή κε

• Με-Βαθηεξηαηκηθήο (Με-Γηεηζδπηηθήο) πλεπκνληνθνθθηθήο πλεπκνλίαο 

ηεο θνηλόηεηαο από νξόηππν ηνπ εκβνιίνπ 

• Γηεηζδπηηθήο πλεπκνληνθνθθηθήο λόζνπ από νξόηππν ηνπ εκβνιίνπ 

(IPD)

– Με ή ρσξίο πλεπκνλία

Καηάδεημε ηεο δξαζηηθόηεηαο ηνπ PCV13 ζηελ πξόιεςε 

ελόο πξώηνπ επεηζνδίνπ:

1○

2○

2○

Πξνζαξκνγή από 1,2

1. Hak E, Grobbee DE, Sanders EAM, et al. Netherlands J Med.  2008;66:378-383. 2. Bonten, MJM et al. Polysaccharide Conjugate 

Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015; 372:1114-25.

΢ηόρνη ηεο κειέηεο1,2

Κύπιοι και δεςηεπεύονηερ ζηόσοι δπαζηικόηηηαρ
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Η κέζνδνο αλίρλεπζεο ζηα νύξα αληηγόλνπ 
εηδηθά γηα ηνλ νξόηππν (SSUAD assay)

• Αλαπηύρζεθε από ηελ Pfizer εηδηθά γηα ηε κειέηε CAPiTA.

• Γνθηκαζία multiplex δέζκεπζεο αληηγόλνπ γηα ηελ αλίρλεπζε ησλ PCV13-ηύπσλ 
πνιπζαθραξηηώλ ηεο θάςαο.

• Δπηηξέπεη αθξηβή έιεγρν ησλ νύξσλ γηα ηελ παξνπζία ελόο νξνηύπνπ ηνπ PCV13: 
97% επαηζζεζία θαη 100% εηδηθόηεηα.

Pride MW et al. Clin. Vaccine Immunol. 2012;19(8):1131-1141.
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Κύξην θαη Γεπηεξεύνληα Σειηθά ΢εκεία,

Πιεζπζκόο θαηά ην πξσηόθνιιν1

Σειηθό ζεκείν 

Απνηειεζκαηηθόηεηαο

Οκάδα Μειέηεο VE (%) CI P-value

PCV13

(n=42.240)

Placebo

(n=42.256)

1°: Πξώην επεηζόδην

επηβεβαησκέλεο 

πλεπκνληνθνθθηθήο

VT-CAP

49 90 45,6
95,2%CI:

21,8-62,5
<0,001

2°: Πξώην επεηζόδην 

επηβεβαησκέλεο 

πλεπκνληνθνθθηθήο 

NB/NI VT CAP

33 60 45,0
95,2%CI:

14,2-65,3
0,007

2°: Πξώην επεηζόδην

VT-IPD 
7 28 75,0

95%CI:

41,4-90,8
<0,001

VT = από ηνπο νξόηππνπο ηνπ εκβνιίνπ; CAP = πλεπκνλία από ηελ θνηλόηεηα; NB/NI = Με βαθηεξηαηκηθή/Με δηεηζδπηηθή; IPD = Γηεηζδπηηθή

Πλεπκνληνθνθθηθή Νόζνο; VE= Γξαζηηθόηεηα Δκβνιίνπ; CI= Γηάζηεκα Δκπηζηνζύλεο

1. Bonten, MJM et al. Polysaccharide Conjugate Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015; 372:1114-25. 
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Άζξνηζκα επεηζνδίσλ, Πξώην επεηζόδην VT-CAP, 
Πιεζπζκόο θαηά ην πξσηόθνιιν1

Όια ηα πξώηα επεηζόδηα VT-CAP

Ηκέξεο από ηνλ εκβνιηαζκό

Ά
ζ
ξ

ν
ηζ

κ
α

 ε
π

ε
ηζ

ν
δ

ίσ
λ

Γηαγξάκκαηα κε βάζε ηηο εκέξεο από ηνλ εκβνιηαζκό, post hoc αλάιπζε.

VT -CAP = πλεπκνλία ηεο θνηλόηεηαο από ηνπο νξόηππνπο ηνπ εκβνιίνπ.

 PCV13

 Placebo

Μέζε δηάξθεηα παξαθνινύζεζεο = 3,97 έηε

1. Bonten, MJM et al. Polysaccharide Conjugate Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015; 372:1114-25.

Πξνζαξκνγή από 1
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Άζξνηζκα επεηζνδίσλ, Γεπηεξεύνληα ηειηθά ζεκεία, 

Πιεζπζκόο θαηά ην πξσηόθνιιν1

Όια ηα πξώηα επεηζόδηα

NB/NI VT-CAP

Όια ηα πξώηα επεηζόδηα

VT-IPD

Ηκέξεο από ηνλ εκβνιηαζκόΗκέξεο από ηνλ εκβνιηαζκό
Ά

ζ
ξ

ν
ηζ

κ
α

 ε
π

ε
ηζ

ν
δ

ίσ
λ

 PCV13

 Placebo

 PCV13

 Placebo

Μέζε δηάξθεηα παξαθνινύζεζεο= 3,97 έηε

Γηαγξάκκαηα κε βάζε ηηο εκέξεο από ηνλ εκβνιηαζκό, post hoc αλάιπζε. 

VT = από ηνπο νξόηππνπο ηνπ εκβνιίνπ; CAP = πλεπκνλία ηεο θνηλόηεηαο; 

NB/NI = Με βαθηεξηαηκηθή/Με δηεηζδπηηθή; IPD = Γηεηζδπηηθή Πλεπκνληνθνθθηθή Νόζνο. 

1.Bonten, MJM et al. Polysaccharide Conjugate Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015;372:1114-25. 41

Πξνζαξκνγή από 1



΢ύλνςε1

• Σν PCV13 ήηαλ δξαζηηθό ζε ελήιηθεο ≥65 εηώλ

– 45,56% (95,2% CI 21,8%-62,5%; p<0,001) γηα ηελ πξόιεςε ηνπ πξώηνπ

επεηζνδίνπ VT-CAP

– 45,0% (95,2% CI 14,2%-65,3%; p=0,007) γηα ηελ πξόιεςε ηνπ πξώηνπ

επεηζνδίνπ NB/NI VT-CAP

– 75,0% (95% CI 41,4%-90,8%; p<0,001) γηα ηελ πξόιεςε ηνπ πξώηνπ

επεηζνδίνπ VT-IPD.

• Σν πξνθίι αζθάιεηαο ηνπ PCV13 πνπ θαηαγξάθεθε ζηε κειέηε είλαη ζπκβαηό κε απηό

πνπ παξαηεξήζεθε ζε πξνεγνύκελεο κειέηεο ηνπ εκβνιίνπ ζηνπο ελήιηθεο.

1. Bonten, MJM et al. Polysaccharide Conjugate Vaccine against Pneumococcal Pneumonia in Adults. N Engl J Med 2015;372:1114-25. 42



• Από ηνπο 84.496 ελήιηθεο πνπ εληάρζεθαλ ζηε κειέηε, 41.385 (49,2%) ήηαλ απμεκέλνπ

θηλδύλνπ γηα ινηκώμεηο από πλεπκνληόθνθθν ιόγσ ζπλλνζεξνηήησλ. Από ηα 139 πεξηζηαηηθά

VT-CAP, 115 (82,7%) παξαηεξήζεθαλ ζηνπο ελήιηθεο ≥65 εηώλ κε ζπλλνζεξόηεηεο.

• Η δξαζηηθόηεηα ηνπ PCV13 έλαληη ηνπ πξώηνπ επεηζνδίνπ VT-CAP κεηαμύ ησλ

ζπκκεηερόλησλ κε ζπλλνζεξόηεηεο ήηαλ 40,3% (95,2% ΓΔ: 11,4%, 60,2%).

• Η κέζε δηάξθεηα παξαθνινύζεζεο από ηνλ εκβνιηαζκό ήηαλ 3,95 ρξόληα γηα ηνπο

ζπκκεηέρνληεο κε ζπλλνζεξόηεηεο θαη ε πξνζηαζία δελ εμαζζέλεζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο

κειέηεο.

VT -CAP = πλεπκνλία ηεο θνηλόηεηαο από ηνπο νξόηππνπο ηνπ εκβνιίνπ.
Λόγσ ηεο post-hoc θύζεο ηεο αλάιπζεο, απηά ηα απνηειέζκαηα είλαη ελδεηθηηθά, ζπκβαδίδνπλ σζηόζν κε ηα ζπλνιηθά απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο.       
1. Suaya JA et al. Vaccine. 2018 Mar 7;36(11):1477-1483. doi: 10.1016/j.vaccine.2018.01.049. Epub 2018 Feb 9.

΢ε κηα post-hoc αλάιπζε ηεο CAPiTA, εθηηκήζεθε ε δξαζηηθόηεηα 
ηνπ PCV13 ζηνπο ελήιηθεο ≥65 εηώλ κε ζπλλνζεξόηεηεο1
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Μειέηε γηα ηελ Πλεπκνλία Κνηλόηεηαο ζην Λνύηβηι ησλ Η.Π.Α.

Μέζνδνη: ΢ρεδηαζκόο θαη πεξηβάιινλ ηεο κειέηεο

Ramirez et al. Clin Infect Dis 2017;65(11):1806–1812.

• Πξννπηηθή κειέηε – εληάρζεθαλ νη ελήιηθεο (≥18 εηώλ) θάηνηθνη

ηεο πόιεο Λνύηβηι (αλήθεη ζηελ πνιηηεία ηνπ Κεληάθη ησλ Η.Π.Α.)

νη νπνίνη λνζειεύζεθαλ κε πλεπκνλία θνηλόηεηαο

• 9 λνζνθνκεία ελειίθσλ

• ΢ηε δεκνζίεπζε αλαθέξνληαη ηα δεδνκέλα γηα ηελ ρξνληθή 

πεξίνδν 1 Ινπλίνπ 2014 – 31 Μαΐνπ 2016

• Έγηλε ζπιινγή δεηγκάησλ νύξσλ από όινπο ηνπο αζζελείο πνπ 

εληάρζεθαλ ζηε κειέηε

• Υξεζηκνπνηήζεθε ε κέζνδνο SSUAD γηα ηελ αλίρλεπζε ησλ 13 

νξνηύπσλ ηνπ PCV13 ζηα νύξα

44



Μειέηε γηα ηελ Πλεπκνλία Κνηλόηεηαο ζην Λνύηβηι

≥2 κλινικά κριτιρια 
για πνευμονία

πυρετόσ, υποθερμία, φρίκια ή
ρίγοσ, πλευριτικόσ
πόνοσ, βήχασ, παραγωγή
πτυζλων, δφςπνοια, ταχφπνοια, κακουχί
α, παθολογικά ακροαςτικά ευρήματα
ενδεικτικά πνευμονίασ



Κριτιρια ζνταξθσ

Ακτινολογικι επιβεβαίωςθ 
πνευμονίασ

Διήθημα ςυμβατό με πνευμονία ςφμφωνα με το
θεράποντα ιατρό ή ακτινολόγο ςε

• ακτινογραφία θώρακα ή/και

• αξονική τομογραφία θώρακα.



Κριτιρια αποκλειςμοφ

Νοςοκομειακι πνευμονία (με νοςθλεία το τελευταίο 48ωρο)

Χωρίσ τελικι διάγνωςθ πνευμονίασ ςτο εξιτιριο

Δεν παρείχε δείγμα οφρων για εργαςτθριακι ανάλυςθ

Ramirez et al. Clin Infect Dis 2017;65(11):1806–1812. 45



Δπίπησζε ηεο Πλεπκνλίαο Κνηλόηεηαο:  Η επίδξαζε ηεο ειηθίαο
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Αζζελείο πνπ λνζειεύζεθαλ κε πλεπκνλία θνηλόηεηαο, Ινύληνο 2014 έσο Μάηνο 2016

Δπίπησζε ζην ζπλνιηθό πιεζπζκό ηεο κειέηεο:

649 πεξηζηαηηθά αλά 100.000  

Επίπτωςθ ςτθν θλικιακι ομάδα 18-64 ετϊν:
327 περιςτατικά ανά 100.000 

Επίπτωςθ ςτθν θλικιακι ομάδα ≥65 ετϊν:
2.093 περιςτατικά ανά 100.000  

Ramirez et al. Clin Infect Dis 2017;65(11):1806–1812.

Ηλικία
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Δπίπησζε ηεο Πλεπκνλίαο Κνηλόηεηαο:  Η επίδξαζε ησλ ζπλλνζεξνηήησλ

ΑΔΔ = Αγγεηαθό Δγθεθαιηθό Δπεηζόδην, ΥΑΠ = Υξόληα Απνθξαθηηθή Πλεπκνλνπάζεηα.

1. Ramirez JA, et al. Clin Infect Dis. 2017;65(11):1806-1812.
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Οη αζζελείο κε ΥΑΠ είραλ ηνλ πςειόηεξν θίλδπλν λνζειείαο ιόγσ πλεπκνλίαο θνηλόηεηαο

Αζζελείο πνπ λνζειεύζεθαλ κε πλεπκνλία θνηλόηεηαο, Ινύληνο 2014 έσο Μάηνο 2016
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Μειέηε γηα ηελ Πλεπκνλία Κνηλόηεηαο ζην Λνύηβηι

Απνηειέζκαηα & ΢πκπεξάζκαηα 

Με αναγωγι ςτον πλθκυςμό των Η.Π.Α., περίπου: 

 1,5 εκατομμφριο ενιλικοι αςκενείσ κα νοςθλευκοφν με Πνευμονία Κοινότθτασ κατ’ ζτοσ - ςυνολικά 

1,7 εκατομμφριο νοςθλείεσ (υπολογίηοντασ και τισ επανανοςθλείεσ) 

 1 ςτουσ 10 ενιλικεσ κα επανανοςθλευκεί με νζο επειςόδιο Πνευμονίασ Κοινότθτασ ςτον ίδιο χρόνο

 100.000 ενιλικεσ κα καταλιξουν κατά τθ διάρκεια τθσ νοςθλείασ τουσ

 1 ςτουσ 3 ενιλικεσ κα καταλιξει εντόσ 1 ζτουσ από τθ νοςθλεία για Πνευμονία Κοινότθτασ

• Βάςει τθσ ςυγκεκριμζνθσ μελζτθσ, υπάρχει ζνα ςθμαντικό φορτίο Πνευμονίασ Κοινότθτασ

ςτον πλθκυςμό των Η.Π.Α.

– Τψθλότερο φορτίο ςε ςχζςθ με τισ εκτιμιςεισ προθγοφμενων μελετϊν, πικανά λόγω του ότι ςυμπεριελιφκθςαν 

ανοςοκαταςταλμζνοι αςκενείσ και αςκενείσ με πνευμονία ςχετιηόμενθ με τθ χριςθ των υπθρεςιϊν υγείασ (HCAP)                                                                                                                      

• Καταγράφθκε υψθλότερθ επίπτωςθ Πνευμονίασ Κοινότθτασ ςτουσ ενιλικεσ ≥65 ετϊν, εκείνουσ με ςυννοςθρότθτεσ

και τουσ κατοίκουσ των πτωχότερων περιοχϊν

• ΢τθ ςυγκεκριμζνθ μελζτθ, ~ 1 ςτουσ 10 αςκενείσ επανανοςθλεφκθκε με νζο επειςόδιο Πνευμονίασ Κοινότθτασ εντόσ 

του ίδιου ζτουσ

• Η κνθτότθτα κάκε αιτιολογίασ ιταν 6,5% κατά τθ διάρκεια τθσ νοςθλείασ, 13% ςτισ 30 θμζρεσ, 23,4% ςτο 6μθνο και 

30,6% ςτον 1 χρόνο από το επειςόδιο τθσ πνευμονίασ

Ramirez et al. Clin Infect Dis 2017;65(11):1806–1812.
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Δληόο ηεο κειέηεο ηνπ Λνύηβηι, ζρεδηαζκόο γηα ηνλ ππνινγηζκό 
ηεο απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπ PCV13 ζηελ θαζ’εκέξα πξάμε

Απρίλιοσ

1
2015

Απρίλιοσ

30
2016

Χρονοδιάγραμμα για τθν ανάλυςθ

Ελιφκθ λεπτομερζσ εμβολιαςτικό ιςτορικό για τον πνευμονιόκοκκο 
για όλουσ τουσ αςκενείσ από τουσ αςφαλιςτικοφσ φορείσ τουσ

Προοπτική ζνταξη των ενήλικων (≥18 ετών) κατοίκων τησ πόλησ Λοφιβιλ
οι οποίοι νοςηλεφθηκαν με πνευμονία κοινότητασ ςε κάποιο από τα 9 νοςοκομεία ενηλίκων τησ περιοχήσ

Σεπτζμβριοσ

7
2013

Μελζτθ για τθν επιτιρθςθ και τον υπολογιςμό τθσ επίπτωςθσ τθσ Πνευμονίασ Κοινότθτασ ςτο Λοφιβιλ

Σεπτζμβριοσ

30
2016

Σεπτζμβριοσ 2014
΢υςτάςεισ τθσ ACIP για εμβολιαςμό των ≥65 ετϊν

Test-Negative Σχεδιαςμόσ
Μελζτθ αςκενϊν-μαρτφρων* ςτουσ ≥65 ετϊν

McLaughlin J et al. Clin Infect Dis 2018, ciy312, https://doi.org/10.1093/cid/ciy312.

*΢τθν πρωταρχικι ανάλυςθ, χρθςιμοποιικθκαν ωσ αςκενείσ οι πάςχοντεσ από πνευμονία κοινότθτασ ςτουσ οποίουσ ανιχνεφκθκαν οι PCV13 ορότυποι με καλλιζργεια ι με
τθ μζκοδο SSUAD ςτα οφρα και ωσ μάρτυρεσ οι πάςχοντεσ από πνευμονία κοινότθτασ ςτουσ οποίουσ δεν ανιχνεφκθκαν οι PCV13 ορότυποι (πνευμονία από άλλουσ
οροτφπουσ του πνευμονιόκοκκου ι από άλλα πακογόνα).
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65 ετϊν και άνω

΢υγκατατζκθκαν ςτθν επιβεβαίωςθ του εμβολιαςτικοφ ιςτορικοφ τουσ 
για πνευμονιόκοκκο από τα αρχεία των αςφαλιςτικϊν φορζων τουσ

Δεν κατζςτθ δυνατι θ επικοινωνία με τον αςφαλιςτικό φορζα

Ζλαβαν πνευμονιοκοκκικό εμβόλιο ≤30 θμζρεσ πριν από τθ λιψθ του 
δείγματοσ οφρων









Αυτοί οι αςκενείσ αποκλείςτθκαν από τθν Test-Negative ανάλυςθ :

Για να ενταχκοφν ςτθν Test-Negative ανάλυςθ:

Δληόο ηεο κειέηεο ηνπ Λνύηβηι, ζρεδηαζκόο γηα ηνλ ππνινγηζκό 
ηεο απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπ PCV13 ζηελ θαζ’εκέξα πξάμε

McLaughlin J et al. Clin Infect Dis 2018, ciy312, https://doi.org/10.1093/cid/ciy312.
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BMI=Γείθηεο κάδαο ζώκαηνο; COPD=Υξόληα Απνθξαθηηθή Πλεπκνλνπάζεηα;

CAD=΢ηεθαληαία Νόζνο; CHF=Καξδηαθή Αλεπάξθεηα; LOS=Γηάξθεηα λνζειείαο; PSI=Γείθηεο βαξύηεηαο πλεπκνλίαο. 

Πιεζπζκόο ηεο κειέηεο (n=2034)

Age median, years 76 (65−102)

Aged ≥80 years 35.4%

Non-Hispanic White Race 88.5%

Immunocompromised / ―High-risk‖ 45.8%

―At-risk‖ 42.1%

COPD 52.6%

CAD 35.4%

CHF 31.9%

Diabetes 32.2%

BMI median 26.2 (30.2% obese)

PSI median 106 (27.0% PSI=5)

Current Smoker 19.0%

LOS median 6 days

In-hospital Mortality 6.5%

30-day Mortality 12.7%

McLaughlin J et al. Clin Infect Dis 2018, ciy312, https://doi.org/10.1093/cid/ciy312.

Μειέηε απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπ PCV13 ζηελ θαζ’εκέξα πξάμε
Υαξαθηεξηζηηθά ησλ αζζελώλ κε πλεπκνλία θνηλόηεηαο ≥65 εηώλ
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Logistic Regression Model
All 

PCV13-type CAP
Nonbacteremic 
PCV13-type CAP

Number of cases 68 62
Number of controls 1966 1952

%VE (95%CI)
Crude / Final Model * 72.8 (12.8−91.5) 70.1 (4.1−90.7)
Univariate Adjustment

Seasonality / time period 72.4 (11.4−91.4) 69.2 (0.8−90.4)
Age group 72.4 (11.4−91.4) 70.2 (4.4−90.7)
Gender 72.8 (13.0−91.5) 69.8 (2.9−90.7)
Race 72.3 (11.3−91.4) 70.4 (4.9−90.8)
Ethnicity 72.9 (13.3−91.6) 70.2 (4.1−90.7)
Place of residence 72.8 (12.9−91.5) 70.5 (5.3−90.8)
Risk level 73.3 (14.4−91.7) 70.7 (5.9−90.9)
Body mass index (BMI) 73.3 (14.2−91.7) 69.3 (1.3−90.5)
Pneumonia severity index (PSI) 72.1 (10.4−91.3) 69.8 (2.9−90.6)
Healthcare facility exposure in last 3 months 72.3 (11.3−91.4) 69.9 (3.3−90.6)
Weekly exposure to children aged <5 years 72.6 (12.1−91.4) 70.4 (4.8−90.8)
Influenza vaccination within previous year 72.8 (12.7−91.5) 67.5 (-5.2−90.0)
History of PPV23 in last 5 years 71.1 (6.9−91.0) 70.1 (4.1−90.7)

Fully Adjusted 72.8 (12.7−91.5) 67.6 (-6.2−90.1)

*Σο αρχικό (crude) μοντζλο χρθςιμοποιικθκε και ωσ τελικό μοντζλο, δεδομζνου ότι τα αποτελζςματα δε φάνθκε να επθρεάηονται μετά από προςαρμογι για διάφορεσ 
παραμζτρουσ (μονοπαραμετρικά και πολυπαραμετρικά μοντζλα).

Σημείωςη:  62/68 (91,2%) των περιςτατικϊν ιταν μθ-βακτθριαιμικζσ πνευμονίεσ

Δληόο ηεο κειέηεο ηνπ Λνύηβηι, ζρεδηαζκόο γηα ηνλ ππνινγηζκό 
ηεο απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπ PCV13 ζηελ θαζ’εκέξα πξάμε

McLaughlin J et al. Clin Infect Dis 2018, ciy312, https://doi.org/10.1093/cid/ciy312.
52



Δζληθό πξόγξακκα εκβνιηαζκνύ ελειίθσλ1
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1. Δζληθό πξόγξακκα εκβνιηαζκνύ ελειίθσλ 2020-2021, ΑΓΑ: ΦΙΡ4465ΦΤΟ-374. 



Δζληθό πξόγξακκα εκβνιηαζκνύ ελειίθσλ1
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1. Δζληθό πξόγξακκα εκβνιηαζκνύ ελειίθσλ 2020-2021, ΑΓΑ: ΦΙΡ4465ΦΤΟ-374. 



ΑΝΣΟΧΗ ΜΙΚΡΟΒΙΩΝ-ΕΜΒΟΛΙΑ΢ΜΟ΢

Ο εκβνιηαζκόο κπνξεί λα κεηώζεη ηε κηθξνβηαθή αληνρή κε 3 ηξόπνπο:

• Σα ππάξρνληα εκβόιηα κπνξνύλ λα πξνιάβνπλ ινηκώμεηο πνπ ε ζεξαπεία
ηνπο ζα απαηηνύζε αληηκηθξνβηαθά θάξκαθα

• Σα ππάξρνληα εκβόιηα κπνξνύλ λα κεηώζνπλ ηηο πξσηνπαζείο ηνγελείο
ινηκώμεηο, πνπ ζπρλά εζθαικέλα ζεξαπεύνληαη κε αληηβηνηηθά θαη νη νπνίεο
κπνξεί επίζεο λα πξνδηαζέζνπλ ζε δεπηεξνπαζείο ινηκώμεηο πνπ
ρξεηάδνληαη αληηβηνηηθή ζεξαπεία.

• Η αλάπηπμε θαη ρξήζε λέσλ ή βειηησκέλσλ εκβνιίσλ κπνξεί λα
πξνιάβεη λνζήκαηα πνπ θαζίζηαηαη δύζθνιε ε ζεξαπεία ηνπο ή
δελ κπνξνύλ λα ζεξαπεπζνύλ ιόγσ αληηκηθξνβηαθήο αληνρήο.

Πρ αλ θάζε παηδί εκβνιηαδόηαλ κε ην εκβόιην έλαληη ηνπ Streptococcus 

pneumoniae (πλεπκνλία, κεληγγίηηδα θαη κέζε σηίηηδα) ζα απνηξεπόηαλ 

ε ρξήζε  αληηβηνηηθώλ 11 εθαηνκπξίσλ εκεξώλ εηεζίσο (ηδηαίηεξα 

ζεκαληθό κηα θαη ν Ο Π.Ο.Τ. θαηαηάζζεη ηνλ πλεπκνληόθνθθν κεηαμύ 

ησλ 12 πην ζεκαληηθώλ αλζεθηηθώλ βαθηεξίσλ παγθνζκίσο 

γηα ηα νπνία ρξεηάδνληαη επεηγόλησο λέεο ζεξαπείεο



37ου ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ,  
Ο ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ




